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Hiv ed epatiti, Simit: “Rafforzare i
test e 1 trattamenti per la lotta alle
infezioni”

Gli esperti: “Le diagnosi precoci sono
fondamentali”. Oggi al ministero della Salute focus
sugli screening

Pubblicato: 28-11-2023 17:56 Ultimo aggiornamento: 28-11-2023 18:13

ROMA - Gli screening per le malattie infettive, con particolare attenzione ai
test per HIV ed Epatiti, sono stati oggetto dell’approfondimento dell'incontro
scientifico-istituzionale ‘Lo screening nelle malattie infettive come intervento di sanita
pubblica’, che si & svolto oggi al ministero della Salute. L’evento é il terzo appuntamento
del progetto “La Sanita che vorrel...", promosso dalla Societa Italiana di Malattie
Infettive e Tropicali, in collaborazione con altre societa scientifiche, Istituto Superiore di
Sanita, associazioni di pazienti, rappresentanze della societa civile, imprese, decizsori
politici e istituzioni. “Le diagnosi precoci- hanno fatto sapere gli esperti- sono uno
strumento essenziale di prevenzione: permettono sia di intervenire in tempo nel
trattamento del paziente sia di evitare la diffusione di virus e batteri”. Esistono infatti
importanti strumenti per intervenire nella prevenzione e nel trattamento di
queste infezioni, che sono applicabili solo con efficaci programmi di screening e
linkage-to-care che devono essere necessariamente rilanciati.
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“L’emergenza Covid in questi anni ha interrotto gran parte delle attivita di
screening per le malattie effettive avviate prima del 2020- ha sottolineato il
professor Massimo Andreoni. direttore scientifico SIMIT- Per 'HIV ha determinato un
ritardo diagnostico per cui molti pazienti sono ricoverati in una fase avanzata
dell'infezione. Per quanto riguarda I'epatite C, si & ridotta 'attivita di screening e quindi i
successivi trattamenti di eradicazione del virus, rallentando il cammino dell'Ttalia verso
I'eliminazione dell’HCV entro 2030 come prospettato dal’'OMS. E diventato pertanto
indispensabile avviare una ripresa delle attivita di screening in tempi rapidi”.

Gli sereening nelle malattie hanno 'obiettivo di “identificare in soggetti sani le infezioni
latenti che possono riattivarsi- ha aggiunto il professor Claudio Mastroianni, presidente
SIMIT- I pazienti fragili, come immunodepressi o oncoematologici, ad
esempio, devono verificare il rischio di infezioni latenti come Tubercolosi o
Epatite B, che potrebbero riattivarsi in situazioni di immunodepressione. Lo screening
diventa fondamentale come strumento di sanita pubblica nella ricerca di HIV, Infezioni
Sessualmente Trasmesse, Epatiti. In queste infezioni i rischi di contagio sono elevati, ma
soprattutto esistono strumenti adeguati per fare prevenzione ed eseguire trattamenti”.
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RUOLO DEGLI SCREENING:
INVESTIMENTO COME RISPARMIO PER IL
SSN

Test e diagnosi precoci permettono anche di favorire un risparmio del Servizio sanitario
nazionale. Come ha evidenziato il senatore Daniele Manca nell'incontro al ministero, serve
“un’appropriatezza e una sostenibilita della spesa pubblica sanitaria, che sia basata su dei
parameitri che quantifichino il risparmio”. Per intervenire sul territorio serve poi una
struttura che sia in grado di “provvedere alla presa in carico del paziente, valorizzando
anche il ruolo dei distretti. Questi risultati si possono conseguire solo con delle riforme
sviluppate in un’adeguata cornice normativa, in cui si superi la lotta agli sprechie la

disparita territoriale”.

NUOVI DATI HIV: AUMENTANO DIAGNOSI
TARDIVE. SI STIMA CHE IN ITALIA
140MILA PERSONE CON INFEZIONE

Alla vigilia del 1 dicembre, Giornata Mondiale contro 'AIDS, é stato possibile commentare
i dati HIV del 2022 recentemente pubblicati dal ministero della Salute. Le nuove diagnosi
sono state 1.888, con la conferma dell’incidenza in calo dal 2012, nonostante un leggero
aumento negli ultimi due anni post-COVID-109. L'incidenza piu elevata di nuove diagnosi
HIV =i riscontra nella fascia di eta 30-39 anni, mentre fino al 2019 si riscontrava nella
fascia di etd 25-29 anni; prosegue il trend in corso dal 2016 per cui si riduce il numero di
nuove diagnosi tra gli stranieri. A preoccupare resta il dato dei due terzi di diagnosi
tardive, talvolta gia in AIDS, a cui 51 pud aggiungere un sommerso stimato in 140mila
pazienti inconsapevoli dell'infezione. Un dato su cui si deve intervenire, visto che con le
nuove terapie antiretrovirali, se regolarmente assunte, il virus diventa non pin rilevabile
nel sangue e non trasmissibile, come sintetizzato anche nell’evidenza scientifica U=,
Undetectable=Untransmittable, da cui deriva il concetto di Treatment as Prevention.
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“I punti su cui occorre intervenire sono un pin facile accesso ai test e la lotta allo stigma-
ha sottolineato la professoressa Cristina Mussini, consigliere SIMIT e professore ordinario
di Malattie Infettive, Universita di Modena e Reggio Emilia- I test sono gia oggi gratuiti,
anonimi e veloci, ma deve essere facilitato I'accesso, coinvolgendo anche i luoghi del
territorio come i Pronto Soccorso e i medici di famiglia, che possono indagare
maggiormente lo stile di vita dei propri pazienti e capire eventuali comportamenti a
rischio. L'anamnesi sessuale degli individui, infatti, non deve essere un tabu, ma deve
rientrare nell’ambito della conoscenza del paziente; parallelamente, servono campagne
che combattano lo stigma”.

LOTTA ALL’EPATITE C: SPRONARE
REGIONI FERME, ESTENDERE USO
FONDI, AMPLIARE COORTI ETA

Gli screening sono fondamentali anche nella lotta alle Epatiti. Per I'Epatite C, i nuovi
farmaci ad azione antivirale diretta permettono di eradicare il virus in maniera definitiva,
in poche settimane e senza effetti collaterali; i fondi stanziati dal governo nel 2020 proprio
in questi mesi sono stati impiegati da diverse regioni, ma la comunita scientifica auspica
ulteriori passi avanti al fine di far emergere il sommerso. Anzitutto, le regioni che ancora
nomn sono partite devono avviare programmi di screening: & il caso di Sicilia, Calabria,
Puglia, Sardegna, Molise, Abruzzo, Marche. In secondo luogo, & necessaria una proroga
per l'uso dei fondi almeno fino al 31 dicembre 2024, per favorire 'applicazione di questi
progetti. Infine, serve un’estensione alle coorti d’eta piti anziane, in cui si possono
annidare ancora alcuni serbatoi di sommerso. Dai risultati dello screening gratuito
dell’Epatite C del primo semestre dell’'anno 2023 in cui sono stati testate oltre 860mila
persone nella popolazione generale, sono state rilevate oltre 1300 infezioni attive da HCV;
gli screening sulle popolazioni speciali (tossicodipendenti, detenuti) invece hanno rilevato
circa 8mila e 700 positivita su oltre 100mila test.
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SCREENING PER EPATITI B E DELTA

Per I'Epatite B il vaccino, obbligatorio in Italia dal 1991, ha ridotto drasticamente la
presenza nell'infezione negli under 40, ma resta presente in altre coorti d’eta e nei nati
fuori dall'Ttalia. Per I'Epatite Delta, particolarmente aggressiva, da alcuni mesi pud essere
impiegato con successo un nuovo farmaco, la bulevirtide, che permettera di migliorare la
sopravvivenza e la qualita di vita dei pazienti, permettendo di trattare pazienti che prima
non potevano ricevere alcuna terapia.
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VIDEO | Screening dell’epatite C,

Andreoni (SIMIT): “Fiduciosi per
I’estensione nel 2024-2025"

"Abbiamo richiesto I'allargamento della platea di

quanti possono partecipare allo screening, ovvero i
nati tra il 19048 e 1l 1968"

Pubblicato: 28-11-2027 14:13 Ultimo aggiornamento: 28-11-2023 14:35

ROMA - Qual e il futuro dello screening per I'epatite C nel 2024? Ci sara un
allargamento della forbice? L'agenzia Dire lo ha chiesto al direttore scientifico
della Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali (Simit), Massimo
Andreoni. “Lo screening dell’epatite C nel 2024 dovrebbe potenzialmente concludersi,

poiché il Fondo che é stato stanziato dovrebbe finire il proprio stanziamento al 2023. Al

ministero della Salute, che si é dimostrato molto sensibile su questo tema,
abbiamo chiesto di estendere ulteriormente al 2024 e al 2025 e abbiamo
anche richiesto che sia allargata la platea delle persone che possono
partecipare allo screening, ovvero la classe di eta delle persone nate tra il
1048 e il 1068,
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“Da parte del ministro- ha proseguito- abbiamo trovato grande disponibilita e siamo
gquindi molto confidenti che tutto questo possa essere realizzato e che anche nel 2024 e nel
2025 potremo fare lo screening alla popolazione interessata, che oltre a quella per
classe di eta comprende anche i tossicodipendenti e i soggetti detenuti”.
Interpellato su un eventuale ampliamento della somma stanziata per il Fondo,
Massimo Andreoni ha risposto che “per lo svolgimento di questo screening in realta
abbiamo calcolato che sono sufficienti 71,5 milioni, che sono stati gia stanziati
e che quindi sono gia allocati ai fini dello sereening per 'epatite C. Certo, il desiderio &
quello che lo screening possa diventare, un domani, uno screening universale, uno
screening strutturale che possa interessare tutta la popolazione”.

“E per fare questo- ha sottolineato il direttore scientifico della Simit- sara evidentemente
necessario disporre di ulteriori finanziamenti che permetteranno di fare tutto cio”.
“Devo perd dire- ha concluso Massimo Andreoni- che le 250mila persone gia curate
oggi e lo secreening che ha gia dimostrato pinu di 10mila nuove infezioni stanno
gia facendo risparmiare la sanita pubblica, perché si sono ridotte le
ospedalizzazioni per epatite cronica, si sono ridotti gli epatocarcinomi e si sono
ridotti i trapianti di fegato. E stato quindi un investimento redditizio e lo
continuera ad essere”.
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SIMIT - HIV ed Epatiti: rafforzare test e trattamenti
nella lotta alle infezioni. Focus...
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Tg Sanita, edizione del 4 dicembre
2023

S1 parla di 'Manifesto per 'Equita della Salute', Hiv
ed epatiti, infertilita

Pubblicato: og4-12-2023 14:07 Ultimo aggiornamento: 04-12-2023 14:07

HIV ED EPATITI, SIMIT: RAFFORZARE
TEST E TRATTAMENTI PER LOTTA A
INFEZIONI

“Lo screening diventa fondamentale come strumento di sanita pubblica nella ricerca di
HIV, Infezioni Sessualmente Trasmesse ed Epatiti. In queste infezioni i rischi di contagio
sono elevati, ma soprattutto esistono strumenti adeguati per fare prevenzione ed eseguire
trattamenti”. A dirlo sono stati gli esperti della Societa Italiana di Malattie Infettive e
Tropicali nel corso di un incontro scientifico-istituzionale che =i é svolto al ministero della
Salute. “Test e diagnosi precoci- hanno poi aggiunto gli esperti- permettono anche di

favorire un risparmio del Servizio sanitario nazionale”.
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INTERO INCONTRO “LO SCREENING NELLE MALATTIE INFETTIVE COME
INTERVENTO DI SANITA’ PUBBLICA” IN ONDA SU GR PARLAMENTO RAI

http://www.grparlamento.rai.it/dl/portaleRadio/Programmi/Page-
d3036570-4c07-48ce-9b30-af8baf25c4f8.html?set=ContentSet-
06697735-8817-432a-8d27-f3¢c27d123108&type=undefined
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Rubrica di Salute
Sanita e Benessere

SERVIZIO IN ONDA PER ALMENO 4 VOLTE A SETTIMANA PER 4 SETTIMANE
NELLA RUBRICA “FOCUS MEDICINA” SUI CANALI DEL DIGITALE TERRESTRE
16 e 77 ANOVEMBRE-DICEMBRE 2023

https://vimeo.com/896187472
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ARBARA  ULIGOI

DIRETTRICEGENTRO OPERATIVO AIDS
ISTITUTO/SUPERIORE DI SANITA

RISTINA ~ USSINI

PROFESSORE ORDINARID DI MALATTIE INFETTIVE
UNIVERSITA DEGLI STUDI DI MODENA E REGGIO EMILIA
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SALUTEGDWIT SALUTEGOV.IT SALUTE BOVIT

ANIELE ~ ANCA

MEMBRO 5A COMMISSIONE BILANCID
SENATO DELLA REPUBBLICA
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DiRE

AGEMNZIA DI STAMPA NAZIOMALE

https://vimeo.com/889170292

Prof. MASSIMO ANDREONI
’qi,nun@nn:nn“n.—.n CIAAIT

‘La Sanita che vorrei...’. Intervista a
Massimo Andreoni wnorverraren

1 day ago | More

DARE Agenzia DIRE rremun SRR I [VY
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DiRE

AGEMNZIA DI STAMPA NAZIOMALE

https://vimeo.com/889169884

Daniele Manca norverraen

1 day ago | More
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AGEMNZIA DI STAMPA NAZIOMALE

https://vimeo.com/889170046

Yy
ANTONIO MAGI
Presidente Ordine dei Medici di Roma

T —

‘La Sanita che vorrei...’. Intervista ad

Antonio Magi worverrae

1 day ago | More

DiRE Agenzia DIRE rresum

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 373 7500990 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com

30



SIMIT

= Societa ltaliana

di Malattie Infettive
— e Tropicali

PANORAMA
SANI

https://www.youtube.com/watch?v=Bl0oyxZ625A

DELLA

P Pl o o002/108

Massimo Andreoni, direttore scientifico SIMIT

Una educazione sanitaria parta dalle scuole. Massimo Andreoni, direttore scientifico della Simit, Societa
Italiana di Malattie Infettive e Tropicali, risponde cosi ai nostri microfono a margine dell'evento “La sanita che
vorrei”, svoltosi oggi presso il Ministero della Salute.

Si & parlato di screening, di malattie infettive e di educazione sanitaria.

"Professore, di educazione sanitaria si parla tanto come di un obiettivo prioritario per il prossimo futuro. Come
realizzarla al meglio e da dove partire?”
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_DiTiE Ry HIV ED EPATITI, SIMIT: RAFFORZARE TEST E TRATTAMENTI PER LOTTA A INFEZIE

g N (D'

Tg Sanita, edizione del 4 dicembre 2023

21 hours ago | More
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AﬁMENfANo 1 CASI n'l“' HIV
MA LA ASREM NON FA I TEST

LA SOCIETA’ ITALIANA DI MALATTIE S~

INFETTIVE RIFERISCE CHE IN MOLISE " 1 @2
NON SONO ANCORA PARTITI | |
PROGRAMMI DI SCREENING

=] A PAGINA &

| DATI EMERSI IN UN CONVEGNO SCIENTIFICO TENUTO A ROMA

AUMENTANO | CASI DI HIV
MA LA ASREM NON FA | TEST

LA SOCIETA" ITALIANA DI MALATTIE INFETTIVE RIFERISCE CHE IN
MOLISE NON SONO ANCORA PARTITI | PROGRAMMI DI SCREENING
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n Molise nel 2022

sono stati segnala-

ti sel nuevi casi di

infezrione da  HIV

con una incidenza
pari al 2,1% per centomi-
la residenti, a fronte di una
media nazionale del 3,2%.
E' quanto emerge da un do-
cumento pubblicato lo scor-
s0 16 novembre dall’lstituto
superiore di sanita [1ss). 'ITa
questi, 5 i casi riconducibi-
li a cittadini italiani, uno a
stranieri. Dal 2010, anno di
inizio della raccolta dati in-
dividuale, in Molise sono sta-
ti 108 in totale i casi di HIV
diagnosticati, [1 20017 & stato
I'anno che ha fatto registrare
il maggior numero di nuove
diagnosi (27). In ltalia nel
2022 sono stawe ellelloale
1.BHBB nuove diagnosi di infe-
zione da HIV pari a 3,2 nuovi
casi per 100 mila residen-
ti. L'incidenza osservata sul
territoric nazionale & stata
inferiore rispetto all'inciden-
7a media nsservata tra i Pa-
esi dell'Europa occidentale
e dell'Unione Europea (5,1
nuove diagnosi per 100 mila
residenti).  Lincidenza  pid
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elevata di nuove diagnosi si &
riscontrata nella fascia di eta
30-39 anni, mentre fino al
2020 coincideva con quclla

25-29 anni.

MA LA ASREM

NON FA I TEST

Monostante i dati allar-
manti, la Asrem non fa i test.
Le regioni che ancora non
sono partite devono avvia-
re programmi di screening:
& il caso di Sicilia, Calabria,
Puglia, Sardegna, Molise,
Abruzzo, Marche. A sottoli-
nearlo & la Societ [taliana di
Malattie Infettive e Tropicali
chie el ha tenulo wn incon-
tro  scientifico-istituzionale
su 'Lo screening nelle malat-
tie infettive come intervento
di sanitd pubblica) che si &
svolto oggi al ministero del-
la Salute. L'evento & il terzo
appuntamento del progetto
‘La Sanita che vorrei.., tenu-
toin collaborazione con altre
societd scientifiche, Istituto
Superiore di Sanitd, asso
clazioni di pazienti, rappre-
sentanze della societa civile,
imprese, decisori politici e
ferirnwinni T e disonoei ppa-

AR L L g
coci- hanno fatto sapere pli
esperti- sono uno strumento
essenziale di prevenzione:
permettono sia di interveni-
re in tempo nel trattamento
del paziente sia di evitare la
diffusinne di virns & hatteri™
Esistono infatti importanti
strumenti per intervenire
nella prevenzione e nel trat-
tamento di gqueste infezio-
ni, che sono applicabili solo
con efficaci programmi di
screening e linkage-to-care
che devono essere necessa-
riamente rilanciati. "L'emer-
genza Covid in quest anni ha
interrotto gran parte delle
attivith di screening per le
malattie effettive avviate pri-
ma del 2020- ha sottolineato
il professor Massimo Andre-
oni, direttore scientifico S1-
MIT- Per I'HIV ha determi-
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nato un ritardo diagnostico
per cui molti pazient sono
ricoverati in una fase avanza-
ta dell'infezione, Per quanto
riguarda l'epatite C, si & ri-
dotta l'attivith di screening
e quindi i successivi tratta-
ment di eradicazione del vi-
rus, rallentando il camming
dell'ltalia verso I'eliminazio-
ne dell’HCV entro 2030 come
prospettato dall’'OMS. E di-
ventato pertanto indispensa-
hile avviare una ripresa delle
attiviti di screening in tempi
rapidi”. Gli screening nelle
malattie hanno 'obiettivo di
“identificare in soggetti sani
le infezinni latenti che pos-
sono riattivarsi- ha aggiunto
il professor Claudio Mastroi-
anni, presidente SIMIT- | pa-
gienti fragili, come immuno-
depressi o oncoematologic,
ad esempio, devono verifica-
re il rischio di infezioni laten-
fi come Tubercolosi o bpatite
B, che potrebbero riattivarsi
in situazioni di immunode-
pressione. Lo screening di-
venta fondamentale come
strumento di sanita pubblica
nella ricerca di HIV, Infezio-
ni Sessualmente Trasmesse,

in un'adeguata cornice nor-
maliva, in cui si superi la lot-
ta agli sprechi e la disparita
territoriale”

I NUOQVI DATI HIV: AU-
MENTANO DIAGNOS] TAR-
DIVE. 51 STIMA CHE IN ITA-
LA 140MILA PERSONE CON
INFEZIONE- Alla vigilia del
1 dicembre, Giornata Mon-
diale contro IAIDS, & stato
possibile commentare i dati
HIV del 2022 recentemen-
te pubblicati dal ministero
della Salute. Le nuove dia-
gnosi sono state 1.888, con
la conferma dell'incidenza
in calo dal 2012, nonostan-
te un leggeros aumento negli
ultimi due anni post-CO-
VID-19. Lincidenza pid ele-
vata di nuove diagnosi HIV
si riscontra nella fascia di
etd 30-39 anni, mentre fino
al 2019 si riscontrava nella
fascia di etd 25-29 anni; pro-
segue il trend in corso dal
2016 per cui si riduce il nu-
mero di nuove diagnosi tra
gli stranieri. A preoccupare
resta il dato dei due terzi di
diagnosi tardive, talvolta gia
in AIDS, a cui si pud aggiun-
gere un sommerso stimato

maggiormente lo stile di vita
dei propri pazienti e capire
eventuali comportamenti a
rischio. Lanamnesi sessuale
degli individui, infatti, non
deve essere un tabli, ma deve
rientrare nell’ambito  della
vunostengy del pasiente; pa-
rallelamente, servono cam-
pagne che combattano lo
stigma’.

LOTTA ALLEPATITE C:
SPROMARE REGIONI FERME,
ESTENDERE US0Q FOMNDI,
AMPLIARE COORTI ETA- Gli
screening sono fondamentali
anche nella lntta alle Epatiti.
Per I'Epatite C, i nuovi farma-
ci ad azione antivirale diretta
permettono di eradicare il vi-
rus in maniera definitiva, in
poche settimane e senza el-
fetti collaterali; i fondi stan-
ziati dal governo nel 2020
proprio in questi mesi sono
stati impiegati da diverse re-
ghoni, ma la comunith scien-
tifica auspica ulteriori passi
avanti al fine di far emerge-
re il sommerso. Anzitutlo,
le regioni che ancora non
sono partite devono avvia-
re programmi di screening:
& il caso di Sicilia, Calabria,
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Epatiti. In queste infezioni i
rischi di contagio sono ele-
vati, ma soprattutto esistono
strumenti adeguati per fare
prevenzione ed eseguire
trattamenti'.

RUOQLD  DEGLI SCRE
ENING: INVESTIMENTO
COME RISPARMIO PER IL
SSN- Test e diagnosi precoci
permertono anche di favort-
re un risparmio del Servizio
sanitario nazionale. Come
ha evidenziato il senatore
Daniele Manca nell'incontro
al ministero, serve “un‘ap-
propriatezza e una sosteni-
kilita della spesa pubblica
sanitaria, che sia basata su
dei parametri che quantifi-
china il risparmio” Per in-
tervenire sul territorio ser-
ve poi una struttura che sia
in grado di “provvedere alla
presa in carico del paziente,
valorizzando anche il ruolo
dei distrettd. Quest risultat
si possono conseguire solo
con delle riforme sviluppate
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in 14mila pazienti incon-
sapevoli dellinfezione. Un
dato su cui si deve interve-
nire, visto che con le nuove
terapie antiretrovirali, se re-
golarmente assunte, il virus
diventa non pii rilevabile
nel sangue e non trasmissi-
bile, come sintetizzato an-
che nell'evidenza scientifica
I = U, Undetectahle = ln-
transmittable, da cui deriva
il concetto di Treatment as
Prevention. "l punti su cui
occorre intervenire sono un
pin facile accesso ai test e
la lotta allo stigma- ha sot-
tolineato  la  professoressa
Cristina Mussim, consighers
SIMIT e professore ordinario
di Malattie Infettive, Univer-
sith di Modena e Reggio Emi-
lia- | test somo gia oggi gratu-
iti, anonimi e veloci, ma deve
essere facilitato  l'accesso,
coinvolgendo anche i luoghi
del territorio come i Pronto
Soccorso e | medici di fami-
glia, che possono indagare

Puglia, Sardegna, Molise,
Abruzzo, Marche. In secondo
luogn, & hecessaria una pro-
roga per I'uso dei fondi alme-
no fino al 31 dicembre 2024,
per favorire I'applicazione di
questi progetti. Infine, serve
un'estensione alle coorti d’e-
L4 pil anziane, in cui si pos-
sono annidare ancora alcuni
serbatoi di sommerso. Dai
risultati dello screening gra-
tuitn dell'Epatite C del primo
semestre dell'anno 2023 in
cui sono stati testate oltre
gelmila persone nella popo-
lazione generale, sono state
rilevate oltre 1300 infezioni
attive da HCV; gli screening
sulle popolazioni  speciali
(tossicodipendentl, detenu-
ti) invece hanno rilevato cir-
ca 8mila e 700 positivith su
oltre 100mila test.
SCREENING PER EPATITI
B E DELTA- Per I'Epatite B il
vaccino, obbligatorio in [talia
dal 1991, ha ridotto drasti-
camente la presenza nell'in-
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fezione negli under 40, ma A

resta presente in altre coorti
d'eta e nei nati fuori dall’lta-
lia. Per I'Epatite Delta, par-
ticolarmente aggressiva, da
alcuni mesi pud essere im-
piegato con SUCCESSO Un Nuo-
vo farmaco, la bulevirtde,
che permettera di migliorare
la sopravvivenza e la qualita
di vita dei pazienti, permet-
tendo di trattare pazienti che
prima non potevano ricevere
alcuna terapia.
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SCREENING » AL MINISTERO DELLA SALUTE PROSEGUONO GLI INCONTRI SCIENTIFICO-ISTITUZIONALI PRO-
MOSSI DALLA SOCIETA ITALIAMA DI MALATTIE INFETTIVE E TROPICALI CON"LA SANITA CHE VORREI..".
ATTENZIONE AGLI SCREENING, IN PARTICCLARE PER HIV ED EPATITE C

SIMIT - HIV ed Epatiti: rafforzare test
e trattamenti nella lotta alle infezioni

Gli screening per le malattie infetti-
vie, con particolare attenzione a HIV ed
Epatiti, sono stati al centro dell'incon-
tro scientifico-istituzionale "Lo scree-
ning nelle malattie infettive come inter-
vento di sanith pubblica” che si & tenuto
al Ministero della Salute, tergo appun-
tamento del progetto “La Sanitd che
vorrel...; promosso dalla Societa Italia-
na di Malattie Infettive e Tropicali, in
collaborazione con altre societd scien-
tifiche, Istitute Superiore di Sanit, as-
sociazioni di pazenti, rappresentanze
della societd civile, imprese, istituzioni.
Come hanno rilevato in apertura il Prof.
Massimo Andreoni, Direttore Scientifi-
co SIMIT, e il Prof. Claudio Mastroian-
ni, Presidente SIMIT uscente, le dia-
ENOsi Precoci sono uno srumento es-
sengiale di prevenzione per interveni-
re in tempo nel trattamento e per evi-
tare la diffusione di virus e batteri. “Le-
mergenza Covid ha interrotto gran par-
te delle attivith di screening avviate - ha
sottolineato il Prof. Massimo Andreoni
- Per I'HIV ha determinato un ritardo
diagnostico per cui molti pazienti sono
ricoverati in una fase avanzata dell'in-
fezione, Per I'Epatite C ha ridotto i trat-
tamenti di eradicazione del virus, ral-

lentando il cammino dell'Ttalia verso
leliminazione dell HCV entro 2030 co-
me prospettato dall'OMS. E diventato
indispensabile riprendere le attivita di
screening in tempi rapidi®

“Gli screening nelle malattie hanno l'o-
biettivo di identificare in soggetti sani le
infezioni latenti che possono riattivar-
si - ha evidenziato il Prof. Claudio Ma-
stroianni - Lo screening diventa fonda-
mentale strumento di sanith pubblica
nella ricerca di HIV, Infezioni Sessual-
mente Trasmesse, Epatiti” Dopo 'in-
troduzione del Capo di Gabinetio del
Ministro della Salute Marco Mattei, si
sono tenute due tavole rotonde, en-
trambe moderate dal giomalista scien-
tifico Daniel Della Seta,

La sessione istituzionale, con parla-
mentari, rappresentati del Ministero,
dell'lstituto Superiore di Sanita, del-
le Regioni, di Assobiotec, ha eviden-
ziato il risparmio che pud scatwire per
il 35N con adeguate politiche di scre-
ening, ha posto in rlievo il ruolo del-
le biotecnologie e ha analizzato i nuo-
vi dati sull'HIV, di cui preoccupano le
diagnosi tardive, talvolta gia in AIDS
Un dato su cui si deve intervenire, vi-
sto che con le nuove terapie antiretro-

virali, se regolarmente assunte, il virus
diventa non pin rilevabile nel sangue
e non trasmissibile, come sintetizza-
to anche nell'evidenza scientifica U=1],
Undetectable=Untransminable, da cui
deriva il concetto di Treatment as Pre-
vention. La tavola rotonda scientifica
con interventi come quello della Prof.
ssa Cristina Mussini, neoeletta Vice-
presidente SIMIT, ha posto l'attenzione
sull' importanza dei test sul territorio e
sulla lotta allo stigma.

Con il contributo della Prof.ssa Vincen-
za Calvaruso, Segretario AISE e di Igna-
zio Grattagliano, Vicepresidente SIMG,
& stato approfondito il tema dell Epatite
C, per la quale i nuovi farmaci ad azio-
ne antivirale diretta permettono di era-
dicare il virus in maniera definitiva, in
poche settimane e senza effetti colla-
terali. I fondi stanziati dal governo nel
2020 somo stati impiegati da diverse re-
gioni, ma ora servono ulteriori sforzi
per far emergere il sommerso: le regio-
ni che ancora non sono partite devono
avviare programmi di screening; & ne-
cessaria una proroga per I'uso dei fondi
almeno fino al 31 dicembre 2024; serve
un'estensione alle coorti d'eth pin an-
ziane, in cui si possono annidare anco-
ra casi di sommerso,
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DA SINISTRA IL GIORMALISTA SCIENTIFICO DANIEL DELLA SETA;

IL PROF. MASSIMO ANDREONI, DIRETTORE SCIENTIFICO SIMIT; ANTOMIO MAGI, PRESIDENTE
DELLUORDINE DEI MEDICI DI ROMA; ANMA CARAGLIA, DIREZIONE GEMERALE DELLA
PREVEMZIONE SANITARIA, MINISTERD DELLA SALUTE; LA PROFSSA CRISTINA MUSSINI,
PROFESSORE ORDINARIO DI MALATTIE INFETTIVE, UNIVERSITA DI MODENA E REGGIO
EMILIA; IL PROF. CLALIDIO MASTROIAMMI, PRESIDEMTE USCENTE SIMIT
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INFORMAZIONE PUBBLICITARIA

SIMIT-HIV ed Epatiti: rafforzare test e trattamenti nella lotta
alle infezioni. Focus sugli screening al Ministero della Salute

) Ministive el St prsseguono o nconk scisnifhceebuionsh promosel dali Sociela akana o Malatte Infafive o Tropical con’La Sanih cha voms._* Awriene agh scrwating,
o parkcaine riguard IV e alfEgule C, su cui 5 chisde ena promga al 2024, unesteresione alle coor st pi anciane e o 'siivazions dsle rgioni mancark Diagrosi recoci kondarmentsl

i screening per le malatiie nfet-

five, con particolare atlenzions a

HIV ed Epaliti, sona sizfi al centro
dellinconirg scentfico-istituzionale Lo
sereening nelle matate Infetthve come
intervento di sanith pubblica™ che = &
tenuto al Ministero della Sakde. terzo ap-
puntamento del progeto *La Sanis che
vorrel..", promasso della Societa Haliana
di Malattie Infattive & Tropicali, in collabo-
razione con alire soceta sclentinche {in
questo caso SIMG e AISF), |sfitvio Supe-
riore di Sanila, associazioni di pazient,
rappresentanca della socield civila, im-
prese, istituzioni. Come hanno rilevato in
apertura il Prof. Massimo Andreoni, Oi-
rettore Scientifico SIMIT, & il Prof. Claudio
Mastroianni. Presidente SIMIT wuscania,
e disgnasi precoc sone uno slrumento
assanzale 4 pravenzions per inlarvenine
in lompo nol Irattamenta o por ovilars la
diffuziong & vinug @ bathen. “Lismapenza
Conadd ha irderoto grarn pate dele i
ol screening avwiate = ha sottolineato ||
Prod. Massimo Andreond - Par 'HIV ha
datarminalo wy nfando diagnostico par ey
molf parient’ sono ncoverall in una lase
avanizata del infesione. Par MEpatie © ha
rigatts | traftament of eradicazions dal
virus, ralentando § camming el iala
verso leliminazions dell HCV antro 2080
comea prospeliate dalOMS. E diveniato
indigpensatile Aprendere le attivitd o
SCreaming in fampi rapidr,
G sereaning nede malame anno Mobier-
v af identificare in soggett sani ke infe-
Zioni lateri che possong rativars —ha
evidenziato il Prof, Clawdio Mastroianni
— Lo sereening diventa fondamanizie sin-

menta di sanitd pubblica nela ncanca O

HIV Infpmion Eessualments Trasmaosas,
Epatitf.

Dopo Nntreduzions del Capo di Gabinetto
del Mirestro della Salite Marco Matbei, s
& aparia la prima dala dus Evalks rolonda,
entramibe modersie dal giomalista scient-

panscipariona & Anna Caraglia, Dire-
zione Genarale della Prevenzions Sanita-
ria, Ministero della Salute; dal San.
Daniele Manca, Memm 5° Commissions
Bilanci, Senato, il quale ha evidenziaty
come test 8 diagnosi precoc favoriscang
ancha un rispamin del S5N, che deve im-
pegnars in interventi sul beriiono che per-
metiano d proveedare alla presa in canco
del paziente, valorizzando anche il rualo
dei distrefli. Temi su cui ha concordato
anche I'On. Gian Antonio Girelli, Mem-
bro X)l Commissione Affar Sociall, Ca-
rmera, ¢ 2 cul 8 & sofferrrata anche FOn,
Simona Leoimre, Mernbro XN Gormiria-
sone Alan Socall, Camera. Guido Bar-
tolaso, Assassore alla Sanita Regone
Lombardia, & Mario Palermio, Dinganta
Assessorsin Regionale della Salue, Sic-
lia, hanno portato le esperienze di due re-
gioni viruosa, anche se resta ancora molo
da fare. Fabrizio Greco, Presidente As-
soblotec, ha ribadito || ok debe blolec-
nologie come strumento per favorire
disgnosi precoci. Barbara Suligod, Re-
sponsabile del Centro Operafive AIDS,
155, ha commentatn i dafi HIV del 2022 re-
centemente pubblicati dal Ministero della
MW‘.UIWHWHHWW Ld-
dive, talvoka gié in AIDS. Un dato su cui si
deve intervania, visto cha oon e nuove te-
rapi antirgtroviral. se regolanmente as-
surle, il vinus diventa non pil devabile nol
sangue e non trasmissibie, come sinetiz-
zato anche nel'evidenza scientifica U=,
Undetecisble=Uniransmittable, da cui de-
riva il concetio di Treatment es Pravention.
Aapetti sono stati analizzati anche nella ta-
viola rotonda scientifica “La rete Infettivo-
logica: modelli @ sviluppo per miglicrane
lesperienza’. “Ocooms infarvenmts su n
pitl facile accesso ai fast e sulla ofta allo

stigma — ha sotiolneato la Prof.ssa Cri-
stina Musgsini, necaletta Vicepresidente
SIMIT & Professore Ordinario di Malattie In-
festivie, Linkversia o Modena e Reggio Emi-
lia - I best sono gid oggl gratul, anoniml e
valot, ma deve essars faciitalo Faccesso,
colmvioigands anche | luogh del termionio
covne | Pronto Soccorso @ | medicr df fan-
i, che possong indagare meggipmments
i st o Wite oel DI DRZIST & capine
eveniuall compartamenti a nizchiz”. Sono
intervenuti anche il Prof. Alessandro
Rartolani, Profesaore Ordinario Malsttie
Infetiive, Universith Firenze; Antonio
Magi, Presidents dall Drdine dei Medici di
Roma. La Prof ssa Vincenza Calvaruso,
Segretario AISF, il Prof. Amtonio Cascio,
Professone Ordinanio di Malattis Infettive,
Universita di Palermo, @ lgnazio Gratta-
gliang, nuove Vicopresidonte deolla Eo
cieta Relang di Medicing Generale e delle
Cure Primarie, hanno approfondo il tema
dellEpatite C, per la quale | nuovi farmaci
ad azione antivirale diretta permetiono o
eradicans il virus in maniera definitiva, in
poche seffimane & sanza effeth collatarali.
I fondl stanziad dal governo nel 2020
sono stati impiegafi da diverse regioni,
ma la comunitd scientifica auspica ulte-
riari sforzi per far emengens il sommerso:
le rexgioni che ancora non sond partite de-
vono avviare programml di screening; &
novessalia una proroga poi l'uso doi
fondi almeno fino al 31 dicembre 2024,
serve un'estensione alle coorti d'etd pid
anziane, in cul sl possono anmidare an-
cora alcuni serbatoi di sommerso. Lie-
rior fillession kanno rguardats |'Epatita
B, per la quals in talia la vaccinazions &
obbligaiora dal 1991, may sereano soree-
ning in alre coort d'eth ¢ med nali fuo dal-
I'talia; ¢ 'Epatite Delta, per la guale da
aleunl mesl pud essee implesgatn un
nucvo farmaco, la buleviride, per miglio-
rare la sopravvivenza e la qualith di vita dei
pazienti.
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Da sinisira: il gomalisia scientifico Daniel Dela Seta; 'On. Géan Antonio Ganalli, Membro XII Commissione
Affan Sociak, Camera; il Sen. Daniske Manca, Membro 5° Commessions Bilancio, Senalo; Anna Caragha,
Direzione Ganarae dela Prevanziona Sanitaria, Ministero delia Salute; Fabrizio Greco, Prasidanta
Assobiotec; Barbara Suligoi, Responsabile del Ceniro Operativa AIDS, IS5

In ahto: il Prof, Claudio Mastrosanni, Presidents
SIMITuscente & il Prof. Massimo Andreoni,
Diratiore Scientifico SIMIT; sotio Antonio Magi,
Presidente dell'Ordine dei Medici di Roma

@ la Prol.ssa Crissina Mussini, Vicepresidente SIMIT
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29 20 Hiv ed epatiti/ Simit, rafforzare test e
trattamenti nella lotta alle infezioni. Focus
SEGNALIBRO sugli screening al ministero della Salute

FACEBOOK | f

TWITTER | o
Gli screening per le malattie infettive, con particolare

attenzione ai test per Hiv ed epatiti, sono stati al centro
dell'approfondimente dell'incontro scientifico-
istituzionale "Lo screening nelle malattie infettive come
intervento di sanita pubblica” che si & tenuto al Ministero
della Salute, terzo appuntamento del progetto "La Sanita
che vorrei...", promosso dalla Societa italiana di malattie
infettive e tropicali, in collaborazione con altre societa scientifiche, Istituto superiore

di Sanita, associazioni di pazienti, rappresentanze della societa civile, imprese, decisori

politici e istituzioni.
Diagnosi precoci per trattamenti immediati Le diagnosi precoci sono uno sirumento
essenziale di prevenzione: permettono sia di intervenire in tempo nel trattamento del
paziente, sia di evitare la diffusione di virus e batieri. Esistono infatti importanti
strumenti per intervenire nella prevenzione e nel trattamento di queste infezioni, che
sono applicabili solo con efficaci programmi di screening e linkage-to-care che devono
essere necessariamente rilanciati. «L'emergenza Covid in questi anni ha interrotio
gran parte delle attivita di screening per le malattie affettive avviate prima del 2020 -
ha sottolineato il professor Massimo Andreoni, direttore scientifico Simit —. Per 1'Hiv
ha determinato un ritardo diagnostico per cui molti pazienti sono ricoverati in una
fase avanzata dell'infezione. Per quanto riguarda I'Epatite C, si & ridotta l'attivita di
screening e quindi i successivi trattamenti di eradicazione del virus, rallentando il
cammino dell'Italia verso 'eliminazione dell'Hev entro 2030 come prospettato
dall'Oms. E diventato pertanto indispensabile avviare una ripresa delle attivita di
screening in tempi rapidis.
«Gli screening nelle malattie hanno 'obiettive di identificare in soggetti sani le
infezioni latenti che possono riattivarsi — ha evidenziato il professor Claudio
Mastroianni, Presidente Simit —. I pazienti fragili, come immunodepressi o
oncoematologici, ad esempio, devono verificare il rischio di infezioni latenti come
Tubercolosi o Epatite B, che potrebbero riattivarsi in situazioni di
immunodepressione. Lo screening diventa fondamentale come strumento di sanita
pubblica nella ricerca di Hiv, infezioni sessualmente trasmesse, epatiti. In quests
infezioni i rischi di contagio sono elevati, ma soprattutto esistono strumenti adeguati
per fare prevenzione ed eseguire trattamenti».
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Il ruolo degli screening: investimento come risparmio per il Ssn Test e diagnosi
precoci permettono anche di favorire un risparmio del Ssn. Come ha rilevato il
senatore Daniele Manca nell’incontro al ministero, serve un'appropriatezza € una
sostenibilita della spesa pubblica sanitaria, che sia basata su dei parametri che
quantifichinoe il risparmio. Per intervenire sul territorio serve poi una struttura che sia
in grado di provvedere alla presa in carico del pazientes, valorizzando anche il ruolo dei
distretti. Questi risultati si possono conseguire solo con delle riforme sviluppate in
un'adeguata cornice normativa, in cui si superi la lotta agli sprechi e la disparita
territoriale.

I nuovi dati Hiv: aumentano le diagnosi tardive. 5i stima che in Italia ci siano
140mila persone con infezioni. Alla vigilia del 1 dicembre, Giornata Mondiale coniro
I'Aids, & stato possibile commentare i dati Hiv del 2022 recentemente pubblicati dal
ministero della Salute. Le nuove diagnosi sono state 1.888, con la conferma
dell'incidenza in calo dal 2012, nonostante un leggero aumento negli ultimi due anni
post Covid-1g. L'incidenza pii1 elevata di nuove diagnosi Hiv si riscontra nella fascia di
eta 30-39 anni, mentre fino al 2019 si riscontrava nella fascia di eta 25-29 anni;
prosegue il irend in corso dal 2016 per cui si riduce il numero di nuove diagnosi tra gli
stranieri. A preoccupare resta il dato dei due terzi di diagnosi tardive, talvolta gia in
Aids, a cui si pud aggiungere un sommerso stimato in 140mila pazienti inconsapevoli
dell'infezione. Un dato su cui si deve intervenire, visto che con le nuove terapie
antiretrovirali, se regolarmente assunte, il virus diventa non pin rilevabile nel sangue
non trasmissibile, come sintetizzato anche nell’evidenza scientifica U=U,
Undetectable=Untransmittable, da cui deriva il concetto di Treatment as Prevention. «I
punti su cui occorre intervenire sono un piu facile accesso ai test e la lotta allo stigma -
ha sottolineato la professoressa Cristina Mussini, Consigliere Simit e Professore
ordinario di Malartie Infettive, Universita di Modena e Reggio Emilia -. [ test sono gia
oggi gratuiti, anonimi e veloci, ma deve essere facilitato I'accesso, coinvolgendo anche
i luoghi del territorio come i Pronto soccorso e i medici di famiglia, che possono
indagare maggiormente lo stile di vita dei propri pazienti e capire eventuali
comportamenti a rischio. L'anamnesi sessuale degli individui, infatti, non deve essere
un tabi, ma deve rientrare nell’ambito della conoscenza del paziente; parallelaments,
servono campagne che combattano lo stigmas.
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Lotta all'epatite C: spronare le Regioni ferme, estendere I'uso dei fondi, amopliare le
coorti d'eta. Gli screening sono fondamentali anche nella lotta alle Epartiti. Per I'Epatite
C, i nuovi farmaci ad azione antivirale diretta permettono di eradicare il virus in
maniera definitiva, in poche settimane e senza effetti collaterali; i fondi stanziati dal
governo nel 2020 proprio in questi mesi sono stati impiegati da diverse regioni, ma la
comunita scientifica auspica ulteriori passi avanti al fine di far emergere il sommerso.
Anzitutto, le regioni che ancora non sono partite devono avviare programmi di
screening: e il caso di Sicilia, Calabria, Puglia, Sardegna, Molise, Abruzzo, Marche. In
secondo luogo, & necessaria una proroga per 1'uso dei fondi almeno fino al 31 dicembra
2024, per favorire l'applicazione di questi progetti. Infine, serve un'estensione alle
coorti d’eta pil1 anziane, in cui si possono annidare ancora alcuni serbatoi di
sommerso. Dai risultati dello screening gratuito dell’Epatite C del primo semestre
dell’anno 2023 in cui sono stati testate oltre 86omila persone nella popolazione
generale, sono state rilevate olire 1300 infezioni attive da Hev; gli screening sulle
popolazioni speciali (tossicodipendenti, detenuti) invece hanno rilevato circa 8mila e
700 positivita su cltre 10omila test.

Gli screening per le epatiti B e Delta. Per 'Epatite B il vaccino, obbligatorio in Italia
dal 1991, ha ridotto drasticamente la presenza nell'infezione negli under 40, ma resta
presente in altre coorti d'eta e nei nati fuori dall'Ttalia. Per 'Epatite Delta,
particolarmente aggressiva, da alcuni mesi puo essere impiegato con successo un
nuovo farmaco, la bulevirtide, che permettera di migliorare la sopravvivenza e la
qualita di vita dei pazienti, permettendo di trattare pazienti che prima non potevano
ricevere alcuna terapia.
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QUOTIDIANONAZIONALE

Epatite e HIV, focus sugli screening al Ministero della Al Lk
Salute

Nei giorni scorsi, presso 'auditorium del Ministero della Salute, si & tenuto un incontro promosso dalla Societa Italiana
di Malattie Infettive e Tropicali, in collaborazione con altre societa scientifiche e istituzioni, con particolare attenzione al
tema degli screening. Massimo Andreoni, direttore scientifico Simit, ha ricordato che la pandemia ha determinato un
ritardo diagnostico per I'HIV [...]

di Alessandro Malpelo

Nei giorni scorsi, presso l'auditorium del Ministero della Salute, si & tenuto un
incontro promosso dalla Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali, in
collaborazione con altre societd scientifiche e istituzioni, con particolare
attenzione al tema degli screening. Massimo Andreoni, direttore scientifico
Simit, ha ricordato che la pandemia ha determinato un ritardo diagnostico per
I'HIV e un rallentamento nei trattamenti dellepatite C, mettendo a rischio gli
obiettivi di eliminazione dellHCV in Italia entro il 2030, come indicato dall'Oms.
L'incontro ha evidenziato l'importanza degli screening come investimento per il
Sistema Sanitario Nazionale, in quanto permettono di favorire un risparmio
economico. E necessario favorire I'appropriatezza e la sostenibilita della spesa
pubblica sanitaria, basandosi su parametri che quantifichino il risparmio.
Inoltre, & importante sviluppare delle riforme in una cornice normativa
adeguata, al fine di superare gli sprechi e le disparita territoriali.
Nel commentare i dati sul'HIV del 2022, recentemente pubblicati dal
Ministero della Salute, ¢ stato rimarcato il fatto che due terzi delle diagnosi
siano tardive, talvolta gi& in fase di Aids conclamato, e si stima che in Italia ci
siano ancora circa 140mila persone con l'infezione inconsapevoli. E quindi
necessario incoraggiare laccesso ai test e combattere lo stigma per migliorare

la diagnosi precoce e il trattamento dell'HIV
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Per quanto riguarda lepatite C, sono stati evidenziati | progressi raggiunti
grazie al nuovi farmaci antivirali ad azione diretta, che permettono di eradicare
il virus in maniera definitiva. Tuttavia, alcune regioni italiane devono ancora
avviare programmi di screening, ¢ si chiede una proroga all'uso dei fondi
fino al 2024 per favorire |'applicazione di questi progetti. E inoltre necessario
ampliare gli screening alle coorti deta pit anziane, dove sono ancora presenti
casi di infezione.

Infing, & stato evidenziato il ruolo degli screening nell'epatite B, laddove Il
vaccino obbligatorio ha ridotto drasticamente l'infezione negli under 40, ma
rimane presente in altre coorti d'eté e nei nati fuori dall'ltalia. Per l'epatite Delta,
& possibile impiegare un nuovo farmaco, la bulevirtide, che permette di
migliorare la sopravvivenza e la qualita di vita dei pazienti.

All'incontro promaosso da Simit, aperto da Massimo Andreoni = da Claudio
Mastroianni, sono intervenuti il Capo di Gabinetto del Ministro della Salute
Marco Mattei, Anna Caraglia, Direzione Generale della Prevenzione
Sanitaria, Ministero della Salute; Daniele Manca, Quinta Commissione
Bilancio, Senato; Gian Antonio Girelli e Simona Loizzo, Dodicesima
Commissione Affari Sociali della Camera; Guido Bertolaso, Assessore alla
Sanita Regione Lombardia; Mario Palermo, Dirigente Assessorato Salute della
Regione Siciliz; Fabrizio Greco, Presidente Asscobiotec; Barbara Suligoi,

Responsabile del Centro Operativo AIDS, ISS.
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La tavola rotonda ha visto la partecipazione di illustri professori: Alessandro
Bartoloni, Ordinario Malattie Infettive all’ Universita di Firenze; Vincenza
Calvaruso, Segretario AISF; Antonio Cascio, Ordinaric di Malattie Infettive
all" Universita di Palermo; Ignazio Grattagliano, Responsabile Area
Gastroenterologia SIMG; Antonio Magi, Presidente dell'Ordine dei Medici di
Roma; Cristina Mussini, Ordinario di Malattie Infettive, Universita di Modena

e Reggio Emilia. Moderatore Daniel Della Seta, giornalista scientifico.
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Un minuto con ...Massimo Andreoni

Un’educazione sanitaria parta dalle scuole. Massimo Andreoni,
direttore scientifico della Simit, Societa Italiana di Malattie
Infettive e Tropicali, risponde cosi ai nostri microfoni

L'occasione & stata rappresentata dall'evento “La sanita che vorrei”,
svoltosi questa mattina presso il Ministero della Salute. 5i & parlato di
malattie infettive e di educazione sanitaria. In particolare attenzione agli

screening, con preciso riguardo allHiv all'indomani della pubblicazione dei dati 2022, e all'Epatite C, su
cui si chiede una proroga al 2024

Professore, di educazione sanitaria si parla tanto come di un obiettivo prioritario per il
prossimo futuro. Come realizzarla al meglio e da dove partire?

ps MassimoyAndreoni, direttore scientifico SIMIT
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Epatite C, SIMIT: “Fiduciosi per estensione
screening”

DI INSALUTENEWS.IT - ZB NOWVEMBRE 203

E——m
A SIMIT
lF-" | SOCIETA' ITALLAHA D1 WALATTIE
B |KFETTIVE E TROPICALI

Roma, 28 novermbre 2029 — Qual & il futuro dello
screening per 'epatite Cnel 20247 Cisara un
allargamento della forbice? L'agenzia Dire lo ha
chiesto al direttore scentifico della Societa ltaliana di
Malattie Infettive e Tropicali (SIMIT), Massimo

Andreoni. "Lo screening dell’'epatite C nel 2024

dovrebbe potenzialmente concludersi, poiche il Fondo

Brof. Massimo Andreoni

che & stato stanziato dovrebbe finire il propric
stanziamento al 2023 Al ministero della Salute, che
si & dimostrato molto sensibile su guesto terma, abbiamo chiesto di estendere ulteriormente al
2024 e al 2025 e abbiarme anche richiesto che sia allargata la platea delle persone che possono

partecipare allo screening, owwero la classe di eta delle persone nate tra il 1948 e il 1968".

"Da parte del ministro — ha proseguito — abbiamo trovato grande disponibilita e siamo guindi
molto confidenti che tutto questo possa essere realizzato e che anche nel 2024 e nel 2025
potremo fare lo screening alla popolazione interessata, che oltre a quella per classe di eta

comprende anche | tossicodipendenti e | soggeti detenuti”.
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Interpellato su un eventuale ampliamento della somma stanziata per il Fondo, Massimo
Andreoni ha risposto che “per lo svolgimento di questo screening in realta abbiamo calcolato che
sono sufficienti 71,5 milioni, che sono stati gia stanziati e che quindi sono gia allocati ai fini dello
screening per I'epatite C. Certo, il desiderio & quello che lo screening possa diventare, un domani,
uno screening universale, uno screening strutturale che possa interessare tutta la popolazione”.

"E per fare questo — ha sottolineato il direttore scientifico della SIMIT — sara evidentemente

necessario disporre di ulteriori finanziarmenti che permetteranno di fare tutto cig”.

"Devo pera dire — ha concluse Massimo Andreoni — che le 250mila persone gia curate oggi e lo
screening che ha gia dimostrato pid di 10mila nuove infezioni stanno gia facendo risparmiare la
sanita pubblica, perché si sono ridotte le ospedalizzazioni per epatite cronica, si sono ridotti gli
epatocarcinomi e si sono ridotti | trapianti di fegato. E stato quindi un investimento redditizio e lo

continuera ad essere”.

(fonte: agenzia Dire)
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Hiv ed epatiti, Simit: “Rafforzare i test e i
trattamenti per la lotta alle infezioni”
28112023 - h 17:56

ROMA - Gli screening per le malattie infettive, con particolare attenzione ai test
per HIV ed Epatiti, sono stati oggetto dellapprofondimento dellincontro
scientifico-istituzionale ‘Lo screening nelle malattie infettive come intervento di
sanita pubblica’, che si & svolto oggi al ministero della Salute.

L'evento é il terzo appuntamento del progetto ‘La Sanita che vorrei.., promosso
dalla Societa ltaliana di Malattie Infettive e Tropicali, in collaborazione con altre
societa scientifiche, Istituto Superiore di Sanita, associazioni di pazienti,
rappresentanze della societa civile, imprese, decisori politici e istituzioni. "Le
diagnosi precoci- hanno fatto sapere gli esperti- sono uno strumento essenziale
di prevenzione: permettono sia di intervenire in tempo nel trattamento del
paziente sia di evitare la diffusione di virus e batteri". Esistono infatti importanti
strumenti per intervenire nella prevenzione e nel trattamento di queste infezioni,
che sono applicabili solo con efficaci programmi di screening e linkage-to-care
che devono essere necessariamente rilanciati. “"L'emergenza Covid in questi anni
ha interrotto gran parte delle attivita di screening per le malattie effettive avviate
prima del 2020- ha sottolineato il professor Massimo Andreoni, direttore
scientifico SIMIT- Per I'HIV ha determinato un ritardo diagnostico per cui molti
pazienti sono ricoverati in una fase avanzata dell'infezione. Per quanto riguarda
I'epatite C, si & ridotta l'attivita di screening e quindi i successivi trattamenti di
eradicazione del virus, rallentando il cammino dell'ltalia verso |'eliminazione
dellHCV entro 2030 come prospettato dallOMS. E diventato pertanto
indispensabile avviare una ripresa delle attivita di screening in tempi rapidi".Gli
screening nelle malattie hanno l'obiettivo di “identificare in soggetti sani le
infezioni latenti che possono riattivarsi- ha aggiunto il professor Claudio
Mastroianni, presidente SIMIT- | pazienti fragili come immunodepressi o
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oncoematologici, ad esempio, devono verificare il rischio di infezioni latenti come
Tubercolosi o Epatite B, che potrebbero riattivarsi in situazioni di
immunodepressione. Lo screening diventa fondamentale come strumento di
sanita pubblica nella ricerca di HIV, Infezioni Sessualmente Trasmesse, Epatiti. In
gueste infezioni i rischi di contagio sono elevati, ma soprattutto esistono
strumenti adeguati per fare prevenzione ed eseguire trattamenti”. RUOLO DEGLI
SCREENING: INVESTIMENTO COME RISPARMIO PER IL SSN Test e diagnosi
precoci permettono anche di favorire un risparmio del Servizio sanitario
nazionale. Come ha evidenziato il senatore Daniele Manca nell'incontro al
ministero, serve “un’appropriatezza e una sostenibilita della spesa pubblica
sanitaria, che sia basata su dei parametri che quantifichino il risparmio”. Per
intervenire sul territorio serve poi una struttura che sia in grado di “provvedere
alla presa in carico del paziente, valorizzando anche il ruolo dei distretti. Questi
risultati si possono conseguire solo con delle riforme sviluppate in un'adeguata
cornice normativa, in cui si superi la lotta agli sprechi e la disparita territoriale”.
NUOWVI DATI HIV: AUMENTANO DIAGNOSI TARDIVE. SI STIMA CHE IN ITALIA
140MILA PERSONE CON INFEZIONE Alla vigilia del 1 dicembre, Giornata Mondiale
contro I'AIDS, & stato possibile commentare i dati HIV del 2022 recentemente
pubblicati dal ministero della Salute. Le nuove diagnosi sono state 1.888, con la
conferma dell'incidenza in calo dal 2012, nonostante un leggero aumento negli
ultimi due anni post-COVID-19. L'incidenza piu elevata di nuove diagnosi HIV si
riscontra nella fascia di eta 30-32 anni, mentre fino al 2019 si riscontrava nella
fascia di etd 25-29 anni; prosegue il trend in corso dal 2016 per cui si riduce il
numero di nuove diagnosi tra gli stranieri. A preoccupare resta il dato dei due
terzi di diagnosi tardive, talvolta gia in AIDS, a cui si pud aggiungere un
sommerso stimato in 140mila pazienti inconsapevoli dell'infezione. Un dato su
cui si deve intervenire, visto che con le nuove terapie antiretrovirali, se
regolarmente assunte, il virus diventa non piu rilevabile nel sangue e non
trasmissibile, come sintetizzato anche nell'evidenza scientifica U=U,
Undetectable=Untransmittable, da cui deriva il concetto di Treatment as
Prevention. “l punti su cui occorre intervenire sono un piu facile accesso ai test e
la lotta allo stigma- ha sottolineato la professoressa Cristina Mussini, consigliere
SIMIT e professore ordinario di Malattie Infettive, Universita di Modena e Reggio
Emilia- | test sono gia oggi gratuiti, anonimi e veloci, ma deve essere facilitato
I'accesso, coinvolgendo anche i luoghi del territorio come i Pronto Soccorso e i
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medici di famiglia, che possono indagare maggiormente lo stile di vita dei propri
pazienti e capire eventuali comportamenti a rischio. L'anamnesi sessuale degli
individui, infatti, non deve essere un tabl, ma deve rientrare nelllambito della
conoscenza del paziente; parallelamente, servono campagne che combattano lo
stigma”. LOTTA ALL'EPATITE C: SPRONARE REGIONI FERME, ESTENDERE USO
FONDI, AMPLIARE COORTI ETA Gli screening sono fondamentali anche nella
lotta alle Epatiti. Per I'Epatite C, i nuovi farmaci ad azione antivirale diretta
permettono di eradicare il virus in maniera definitiva, in poche settimane e senza
effetti collaterali; i fondi stanziati dal governo nel 2020 proprio in questi mesi
sono stati impiegati da diverse regioni, ma la comunita scientifica auspica
ulteriori passi avanti al fine di far emergere il sommmerso. Anzitutto, le regioni che
ancora non sono partite devono avviare programmi di screening: & il caso di
Sicilia, Calabria, Puglia, Sardegna, Molise, Abruzzo, Marche. In secondo luocgo, &
necessaria una proroga per |'uso dei fondi almeno fino al 31 dicembre 2024, per
favorire I'applicazione di questi progetti. Infine, serve un'estensione alle coorti
d'etd piu anziane, in cui si possono annidare ancora alcuni serbatoi di sommerso.
Dai risultati dello screening gratuito dell'Epatite C del primo semestre dell'anno
2023 1n cul sono statl testate oltre 860mila persone nella popolazione generale,
sono state rilevate oltre 1300 infezioni attive da HCV; gli screening sulle
popolazioni speciali (tossicodipendenti, detenuti) invece hanno rilevato circa
8mila e 700 positivita su oltre 100mila test. SCREENING PER EPATITI B E DELTA
Per I'Epatite B il vaccino, obbligatorio in Italia dal 1991, ha ridotto drasticamente la
presenza nell'infezione negli under 40, ma resta presente in altre coorti d'eta e
nei nati fuori dall'ltalia. Per I'Epatite Delta, particolarmente aggressiva, da alcuni
mesi pud® essere impiegato con successo un nuovo farmaco, la bulevirtide, che
permettera di migliorare la sopravvivenza e la qualita di vita dei pazienti,
permettendo di trattare pazienti che prima non potevano ricevere alcuna terapia.
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Hiv ed Epatiti, Simit: rafforzare test e trattamenti nella
lotta alle infezioni

DELLA

291172023 in News

Al Ministero della Salute proseguono gli incontri scientifico-
istituzionali patrocinati dalla Simit

Gli scresning per le malattiz infeftive, con particolare attenzione ai test
per HIV ed Epatiti, sono stati oggetto dell'approfondimento dellincontro
scientifico-istituzionale “Lo scresning nelle malattie infettive come
intervento di sanitd pubblica”™ che si & tenuto al Ministero della Salute,
terzo appuntamento del progetto “La Sanita che vomei...”, promosso dalla Societa ltaliana di Malattie
Infettive & Tropicali, in collaborazione con altre societa scientifiche, Istituto Superiore di Sanita,
associazioni di pazienti, rappresentanze della societa civile, imprese, decisori politici e istituzioni.

Le diagneosi precoci sono uno strumento essenziale di prevenzione: permettono sia di intervenire in
tempo nel trattamento del paziente, sia di evitare la diffusione di virus e batteri. Esistono infatti
importanti strumenti per intarvenire nella prevenzione e nel trattamento di queste infezioni, che sono
applicabili solo con efficaci programmi di screening e linkage-to-care che devono essere
necessariamente rilanciati. "L'emergenza Cowvid in guesti anni ha interrotio gran parte delie atfivita di
scresning per le malattie effettive avviate prima del 2020 — ha sottolineato Massimo Andreoni,
Direttore Scientifico SIMIT — Per 'RV fia deferminato un nifardo diagnostico per cui molti pazienti
sono ficoverall in una fase avanzata dellinfezione. Per quanto riguarda I'Epatite C, 5i é ridotta lattivita
di screening e quingdi | successivi trattamenti di eradicazione del virus, rallentando if cammino dell’ltalia
verso l'eliminazione dellHCV entro 2030 come prospetiato dall OMS. E diventato perfanio
indizpensabile avviare una ripresa delle attivita di screening in tempi rapidi™,

“Gii screening nelie malatiie hanno labistfiva di identificare in soggetii sani le infezioni latent! che
possono nattivarsi — ha evidenziato il Claudio Mastroianni, Presidente SIMIT — | pazienti fragili, come
immunodepressi 0 oncoematologici, ad esempio, devono verificare il rischio di infezioni latenti come
Tubercolosi o Epatite B, che potrebbero riattivarsi in situazioni di immunodepressions. Lo screening
diventa fondamentale come strumento di sanita pubblica nella ricerca di HIV, Infezioni Sessualmente
Trasmesse, Epatiti. In queste infezioni i rischi di contagio sono elevati, ma soprattutto esistono
strumenti adeguati per fare prevenzione ed eseguire trattamenti”.
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Test e diagnosi precoci permettono anche di favorire un risparmio del S5N. Come ha rilevato il
sen. Daniele Manca nellincontro al Ministero, serve un'appropriatezza e una sostenibilita della spesa
pubklica sanitaria, che sia basata su dei parametri che quantifichino il risparmio. Per intervenire sul
territorio serve poi una struttura che sia in grado di provvedere alla presa in carico del pazients,
valorizzando anche il ruolo dei distretti. Questi risultati i possono conseguire solo con delle riforme

sviluppate in un'adeguata cornice normativa, in cui si superi la lotta agli sprechi e la disparita territoriale.

Hiv, Aumentano le diagnosi tardive

Alla vigilia del 1 dicembre, Giornata Mondiale contro I'AIDS, & stato possibile commentare i dati HIV del
2022 recentemente pubblicati dal Ministero della Salute. Le nuove diagnosi sono state 1.888, con la
conferma dellincidenza in calo dal 2012, nonostante un leggero aumento negli ultimi due anni post-
COVID-19. LUincidenza piu elevata di nuove diagnosi HIV si riscontra nella fascia di eta 30-29 anni,
mentre fino al 2019 si riscontrava nella fascia di eta 25-29 anni; prosegue il trend in corso dal 2016 per
cui si riduce il numero di nuove diagnosi tra gli stranieri. A preoccupare resta il dato dei due terzi di
diagnosi tardive, talvolta gia in AIDS, a cui si pud aggiungere un sommerso stimato in 140mila pazienti
inconsapeveli dellinfezione. Un dato su cui si deve intervenire, visto che con le nuove terapis

antiretrovirali, se regolarmente assunte, il virus diventa non piu rilevahile nel sangue & non trasmissibile,

come sintetizzato anche nell'evidenza scientifica U=U, Undetectable=Untransmittable, da cui dariva il
concetto di Treatment as Prevention. */ punii su cuwi ocoorre intervenire sono un pid faclle accesso al
test e Iz lotta allo stigmsa — ha softolineato Cristina Mussini, Consigliere SIMIT e Professore
Ordinario di Malattie Infettive, Universita di Modena e Reggio Emilia — | test sono gid oggr gratuity,
anonimi e veloci, ma deve essere facilitato 'accessso, coinvolgendo anche [ luoghy del terntorio come |
Pronto Soccorso e i medicl di famiglia, che possono indagare maggiormente lo shile di wita del propri
pazienti e capire eventuali comportamenti a nischio. L'anamnesi sessuale degll individui, infatt, non
deve essere un tabd, ma deve rientrare nell'ambito della conoscenza del paziente,; parallelamente,
servono campagne che combattanco lo stigma”.

LALOTTAALL'EPATITE C: SPRONARE LE REGIONI FERME, ESTENDERE L'USO DEI FONDI,
AMPLIARE LE COORTI D'ETA — Gli screening sono fondamentali anche nella lotta alle Epatiti. Per
I'Epatite C, i nuovi farmaci ad azione antivirale diretta permettono di eradicare il virus in maniera
definitiva, in poche settimane e senza effetti collaterali; i fondi stanziati dal governo nel 2020 proprio in
questi mesi =ono stati impiegati da diverse regioni, ma la comunita scientifica auspica ulteriori passi
avanti al fine di far emergare il sommerso. Anzitutto, le regioni che ancora non sono partite devono
avviare programmi di screening: & il caso di Sicilia, Calabria, Puglia, Sardegna, Molise, Abruzzo,
Marche. In secondo luogo, & necessaria una proroga per I'uso dei fondi almeno fino al 31 dicembre
2024, per favorire l'applicazione di questi progetti. Infine, serve un'estensione alle coorti d'eta pid
anziane, in cui si possono annidare ancora alcuni serbatei di sommerso. Dai risultati dello screening
gratuito dell'Epatite C del primo semestre dell'anno 2023 in cui sono stati testate oltre 860mila persone
nella popolazione generale, sono state rilevate oltre 1300 infezioni attive da HCV; gli screening sulle
popolazioni speciali (tossicodipendenti, detenuti) invece hanno rilevato circa 8mila e 700 positivita su
oltre 100mila test.
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HIV ed Epatiti, il ruolo degli screening. SIMIT:
“Rafforzare test e trattamenti”

DI INSALUTENEWS.IT - 2% NOVEMBRE 2023

Prof Massimo Andreoni, Dirertore Scientifico SIMIT: “E indispensabile ripartire con attivita di screening
La pandermia ha determinato un ritardo diggnostico delle infezioni da HIl/ e un rallentamento su
diggnosi e trattament dell Epatite C, rallentando leliminazione dellHCY in Italia entro 2030 come
indicato dall OMS”

Roma, 29 novembre 2023 — Gli screening per le
malattie infettive, con particolare attenzione ai test
per HIV ed Epatiti, sono stati oggetto
dell'approfondimento dellincontro scientifico-
istituzionale “Lo screening nelle malattie infettive
come intervento di sanita pubblica” che si e tenuto al

Ministero della Salute, terzo appuntamento del
progetio “La Sanita che vorrel...”, promosso dalia
Societa ltaliana di Malattie Infettive e Tropicali, in collaborazione con altre societa scientifiche,
|stituto Superiore di Sanitd, associazioni di pazienti, rappresentanze della societa civile, imprese,
decisori politici e istituzioni.

Diagnosi precoci per trattamenti immediati

Le diagnosi precoc sono uno strumento essenziale di prevenzione: permettono sia di intervenire
n tempo nel trattamenta del paziente, sia di evitare la diffusione di virus e batteri. Esistono
infatti importanti strumenti per intervenire nella prevenzione e nel trattamento di queste
nfezioni, che sono applicahili solo con efficaci programmi di screening e linkage-to-care che
devono essere necessariamente rilandati.
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“L'emergenza Cowid in questi anni ha interrotto gran
parte delle attivita di screening per le malattie
effettive avviate prima del 2020 — ha sottolineato il
prof. Massimo Andreoni, Direttore Scentifico SIMIT -
Per I'HIV ha determinato un ritardo diagnostico per

cui molti pazient sono ncoverati in una fase avanzata
dellinfezione. Per quanta riguarda I'Epatite C, si &

Prof Massimo Andreoni

ridotta I'attivita di screening e quindi | successivi
trattarnents di eradicazione del virus, rallentando il
cammino dell'ltalia verso I'eliminazione dell’HCV entro 2030 come prospettato dall'OMS. E

diventato pertanto indispensabile avviare una ripresa delle attivita di screening in tempi rapidi”.

“Gli screening nelle malattie hanno 'obiettivo di
identificare in soggetti sani le infezioni latent che
possono riattivarsi — ha evidenziato il prof. Claudio
Mastroianni, Presidente SIMIT — | pazienti fragili,
come immunodepress: o oncoematologici, ad
esempio, devono verificare il rischio di infezioni latenti
come Tubercolosi o Epatite B, che potrebbero

rattivarsi in situazioni di immunodepressione. Lo

Brof Claudio Mastrofanni

screening diventa fondamentale come strumento di
sanita pubblica nella ricerca di HIV, Infezioni
Sessualmente Trasmesse, Epatiti. In gueste infezioni i rischi di contagio sono elevati, ma
soprattutto esistono strumenti adeguati per fare prevenzione ed eseguire trattamenti”.

Il ruolo degli screening: investimento come risparmio per il SSN

Test e diagnosi precoci permettono anche di favorire un risparmio del SSN. Come ha rilevato il
sen. Daniele Manca nell'incontro al Ministero, serve un'appropriatezza e una sostenibilita della
spesa pubblica sanitaria, che sia basata su dei parametri che quantifichino il risparmio. Per
ntervenire sul territorio serve poi una struttura che sia in grado di provvedere alla presa in carico
del paziente, valorizzando anche il ruolo dei distretti. Questi nsultati si possono conseguire sclo
con delle riforme sviluppate in un'adeguata cornice normativa, in cui si superi la lotta agli sprechi

e |a disparita terntorale.
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| nuovi dati HIV: aumentano le diagnosi tardive. Si stima che in Italia ci
siano 140mila persone con l'infezione

Alla vigilia del 1 dicembre, Giornata Mondiale contro I'AIDS, & stato possibile commentare i dati
HIV del 2022 recentemente pubblicati dal Ministero della Salute. Le nuove diagnosi sono state
1.888, con la conferma dell'incidenza in calo dal 2012, nonostante un leggero aumento negl:
ultimi due anni post Covid-19. Lincidenza pit elevata di nuove diagnosi HIV si nscontra nella
fascia di etda 30-39 anni, mentre fino al 2019 si riscontrava nella fascia di eta 75-29 anni;
prosegue il trend in corso dal 2016 per cui si nduce il nurmero di nuove diagnosi tra gli stranier.

A precccupare resta il dato dei due terzi di diagnosi tardive, talvolta gain AIDS, a cui si pud
aggiungere un sommerso stimato in 140mila pazient inconsapevoli dellinfezione. Un dato su
cui si deve intervenire, visto che con le nuove terapie antiretroviral, se regolarmente assunte, il
virus diventa non pid rilevabile nel sangue e non trasmissibile, come sintetizzato anche
nell'evidenza scientifica U=U, Undetectable=Untransmittable, da cui deriva il concetto di
Treatrnent as Prevention.

*| punti su cui occorre intervenire sona un pidl fadle accesso ai test e la lotta allo stigma — ha
sottolineato la prof ssa Cristina Mussini, Consigliere SIMIT e Professore Ordinario di Malattie
Infettive, Universita di Modena e Reggio Emilia — | test sono gia oggi gratuiti, anonimi e veloci,
ma deve essere facilitato |'accesso, coinvolgendo anche i luoghi del territorio come i Pronto
Soccorso e | medici di famiglia, che possono indagare maggiormente lo stile di vita dei propri
pazienti e capire eventuali comportamenti a rischio. L'anamnesi sessuale degli individui, infatti,
non deve essere un tabl, ma deve rientrare nell'ambito della conoscenza del paziente;

parallelamente, servono campagne che combattano lo stigma”

La lotta all’'Epatite C: spronare le regioni ferme, estendere |'uso dei fondi,
ampliare le coorti d'eta

Gli screening sono fondamentali anche nella lotta alle Epatiti. Per I'Epatite C, i nuovi farmaci ad
azione antivirale diretta permettono di eradicare il virus in maniera definitiva, in poche settimane
e senza effetti collaterali; | fondi stanziati dal governo nel 2020 proprio in guesti mesi sono stat
impiegati da diverse regioni, ma la comunita scientifica auspica ulteriori passi avanti al fine di far
emergere il sommerso.
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Anzitutto, le regioni che ancora non sono partite devono avviare programmi di screening: & il
caso di Sicilia, Calabria, Puglia, Sardegna, Molise, Abruzzo, Marche. In secondo luogo, &
necessaria una proroga per |'uso dei fondi almena fino al 31 dicembre 2024, per favorire
I'applicazione di questi progetti. Infine, serve un'estensione alle coorti d'eta pili anziane, in cui si
possono annidare ancora alcuni serbatoi di sommerso.

Dai risultati dello screening gratuito dell'Epatite C del prinno semestre dell’annc 2023 in cui sono
stati testate oltre B60mila persone nella popolazione generale, sono state rilevate oltre 1300
infezioni attive da HCV; gli screening sulle popolazioni speciali {tossicodipendenti, detenuti)
nvece hanno rilevato crca Bmila e 700 positivita su oitre 100mila test.

Gli screening per le Epatiti B e Delta

Per I'Epatite B il vaccino, obbligatorio in ltalia dal 1991, ha ridotto drasticamente la presenza
nell'infezione negli under 40, ma resta presente in altre coorti d'eta e nei nati fuori dall'ltalia. Per
I'Epatite Delta, particolarmente aggressiva, da alcuni mesi pud essere impiegato con suCCesso
un nuovo farmaco, la bulevirtide, che permettera di migliorare la sopravvivenza e la qualita di
vita dei pazienti, permettendo di trattare pazient che prima non potevano ricevere alcuna
terapia.
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Hiv ed Epatiti. Simit: “Rafforzare test e trattamenti
nella lotta alle infezion1”

“Indispensabile ripartire con attivita di screening rallentate dalla pandemia. Per
I’Hiv ha determinato un ritardo diagnostico e ha allontanato Ueliminazione
dell’Hcv in Italia entro 2030 come indicato dall'Oms” sottolinea Andreoni,
Direttore Scientifico della Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali

29 NOV - “L'emergenza Covid in questi anni ha interrotto gran parte delle attivita di
screening per le malattie effettive avviate prima del 2020. Per 'HIV ha
determinato un ritardo diagnostico per cui molti pazienti sono ricoverati in una
fase avanzata dellinfezione. Per quanto riguarda I'Epatite C, si & ridotta I'attivita
di screening e quindi | successivi trattamenti di eradicazione del virus, rallentando
il cammino dell'ltalia verso I'eliminazione del’HCV entro 2030 come prospettato
dallOMS. E diventato perianto indispensabile avviare una ripresa delle attivita di
screening in tempi rapidi”.

Cosi Massimo Andreoni, Direttore Scientifico Societa ltaliana di Malattie
Infettive e Tropicali (Simit) nel corse dell'incontro scientifico-istituzionale “Lo
screening nelle malattie infettive come intervento di sanita pubblica” che si é
tenuto al Ministero della Salute, terzo appuntamento del progetto “La Sanita che vorrei...”, promosso dalla
Simit, in collaborazione con altre societa scientifiche, Istituto Superiore di Sanita, associazioni di pazienti,
rappresentanze della societa civile, imprese, decisori politici e istituzioni.

Le diagnosi precoci sono uno strumento essenziale di prevenzione: permettono sia di intervenire in tempo nel
trattamento del paziente, sia di evitare la diffusione di virus e batteri. Esistono infatti importanti strumenti per
intervenire nella prevenzione e nel trattamento di queste infezioni, che sono applicabili solo con efficaci
programmi di screening € linkage-to-care che devono essere necessariamente rilanciati.

“Gli screening nelle malattie hanno I'obiettivo di identificare in soggetti sani le infezioni latenti che possono
riattivarsi — ha evidenziato il Prof. Claudio Mastroianni, Presidente Simit — | pazienti fragili, come
immunodepressi o oncoematologici, ad esempio, devono verificare il rischio di infezioni latenti come
Tubercolosi o Epatite B, che potrebbero riattivarsi in situazioni di immunodepressione. Lo screening diventa
fondamentale come strumento di sanita pubblica nella ricerca di HIV, Infezioni Sessualmente Trasmesse,
Epatiti. In queste infezioni i rischi di contagio sono elevati, ma soprattutto esistono strumenti adeguati per fare
prevenzione ed eseguire trattamenti”.

Il ruolo degli screening: investimento come risparmio per il $sn. Test e diagnosi precoci permettono
anche di favorire un risparmio del Ssn. Come ha rilevato il sen. Daniele Manca nellincontro al Ministero,
serve un'appropriatezza e una sostenibilita della spesa pubblica sanitaria, che sia basata su dei parametri che
quantifichino il risparmio. Per intervenire sul territorio, spiega una nota, serve poi una struttura che sia in
grado di provvedere alla presa in carico del paziente, valorizzando anche il ruolo dei distretti. Questi risultati si
possono conseguire solo con delle riforme sviluppate in un'adeguata cornice normativa, in cui si superi la lotta
agli sprechi e la disparita territoriale.
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| nuovi dati Hiv. Tema al centro del confronto i dati Hiv del 2022 recentemente pubblicati che testimoniano il
calo dell'incidenza, ma anche Faumento delle diagnosi tardive a cui si pud aggiungere un sommerso stimato
in 140mila pazienti inconsapevoli dell'infezione. Un dato su cui si deve intervenire, visto che con g nuove
terapie antiretrovirali, se regolarmente assunte, il virus diventa non pit rilevabile nel sangue e non
trasmissibile, come sintetizzato anche nell'evidenza scientifica U=U, Undetectable=Untransmittable, da cui
deriva il concetto di Treatment as Prevention.

“I punti su cui occorre intervenire sono un pil facile accesso ai test e la lofta allo stigma — ha sottolineato la
Prof ssa Cristina Mussini, Consigliere Simit e Professore Ordinario di Malattie Infettive, Universita di Modena
e Reggio Emilia - | test sono gia oggi gratuiti, anonimi e veloci, ma deve essere facilitato I'accesso,
coinvolgendo anche i luoghi del territorio come | Pronto Soccorso e | medici di famiglia, che possono indagare
maggiormente lo stile di vita dei propri pazienti e capire eventuali comportamenti a rischio. L'anamnesi
sessuale degli individui, infatti, non deve essere un tabl, ma deve rientrare nell'ambito della conoscenza del
paziente; parallelamente, servono campagne che combattano lo stigma”™

La lotta all’epatite C: spronare le Regioni ferme, estendere I'uso dei fondi, ampliare le coorti d'eta. Gli
screening sono fondamentali anche nella lotta alle Epatiti. Per 'Epatite C, | nuovi farmaci ad azione antivirale
diretta permettono di eradicare il virus in maniera definitiva, in poche settimane e senza effetti collaterali; i
fondi stanziati dal governo nel 2020 proprio in questi mesi sono stati impiegati da diverse regioni, ma la
comunita scientifica auspica ulteriori passi avanti al fine di far emergere il sommerso. Anzitutto, le regioni che
ancora non sono partite devono avviare programmi di screening: & il caso di Sicilia, Calabria, Puglia,
Sardegna, Molise, Abruzzo, Marche. In secondo luogo, & necessaria una proroga per l'uso dei fondi almeno
fino al 31 dicembre 2024, per favorire I'applicazione di questi progetti. Infine, serve un'estensione alle coorti
d'eta pil anziane, in cui si possono annidare ancora alcuni serbatoi di sommerso. Dai risultati dello screening
gratuito dell’'Epatite C del primo semestre dell’'anno 2023 in cui sono stati testate oltre 860mila persone nella
popolazione generale, sono state rilevate oltre 1300 infezioni attive da HCV; gli screening sulle popolazioni
speciali (tossicodipendenti, detenuti) invece hanno rilevato circa 8mila e 700 positivita su oltre 100mila test.

Gli screening per le epatiti B e Delta Per I'Epatite B, ricorda ancora una nota della Simit, il vaccino,
obbligatorio in ltalia dal 1991, ha ridofto drasticamente 1a presenza nell'infezione negli under 40, ma resta
presente in altre coorti d'eta e nei nati fuori dall'ltalia. Per I'Epatite Delta, particolarmente aggressiva, da
alcuni mesi pud essere impiegato con successo un nuovo farmaco, la bulevirtide, che permettera di migliorare
Ia sopravvivenza e la qualita di vita dei pazienti, permettendo di trattare pazienti che prima non potevano
ricevere alcuna terapia.

20 novembre zoz3
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HIV ed Epatiti, servono test e trattament.i. Il focus
SIMIT al Ministero della Salute

Al Ministero della Salute proseguono gli incontri scientifico-istituzionali
patrocinati dalla Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali con "La Sanita che

vorrei..."

Gli screening per le malattie infettive, con particolare attenzione ai test per HIV ed Epatiti, sono stati oggetto
dell’'approfondimento dell'incontro scientifico-istituzionale “Lo screening nelle malattie infettive come intervento di sanita
pubblica” che si & tenuto al Ministero della Salute, terzo appuntamento del progetto “La Sanita che vorrei..”, promosso dalla
Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali, in collaborazione con altre societa scientifiche, Istituto Superiore di Sanita,
associazioni di pazienti, rappresentanze della societa civile, imprese, decisori politici e istituzioni.

“L'emergenza Covid in questi anni ha interrotto gran parte delle attivita di screening per le malattie effettive avviate prima del
2020 - ha sottolineato il Prof. Andreoni Dircttore Scientifico SIMIT - Per 'HIV ha determinato un ritardo diagnostico per cui
molti pazienti sono ricoverati in una fase avanzata dell'infezione. Per quanto riguarda I'Epatite C, si & ridotta I'attivita di
screening e quindi i successivi trattamenti di eradicazione del virus, rallentando il cammino dell’ltalia verso I’'eliminazione
dell’'HCV entro 2030 come prospettato dall’lOMS. E diventato pertanto indispensabile avviare una ripresa delle attivita di

screening in tempi rapidi”.

“Gli screening nelle malattie hanno 'obiettivo di identificare in soggetti sani le infezioni latenti che possono riattivarsi - ha
evidenziato il Prof. Mastroianni Presidente SIMIT - | pazienti fragili, come immunodepressi o oncoematologici, ad esempio,
devono verificare il rischio di infezioni latenti come Tuberceolosi o Epatite B, che potrebbero riattivarsi in situazioni di
immunodepressione. Lo screening diventa fondamentale come strumento di sanita pubblica nella ricerca di HIV, Infezioni
Sessualmente Trasmesse, Epatiti. In queste infezioni i rischi di contagio sono elevati, ma soprattutto esistono strumenti
adeguati per fare prevenzione ed eseguire trattamenti”.

Test e diagnosi precoci permettono anche di favorire un risparmio del SSN. Come ha rilevato il sen. Daniele Manca, Membro 5a
Commissione Bilancio, Senato nellincontro al Ministero, serve un’appropriatezza e una sostenibilita della spesa pubblica
sanitaria, che sia basata su dei parametri che quantifichino il risparmio. Per intervenire sul territorio serve poi una struttura
che sia in grado di provvedere alla presa in carico del paziente, valorizzando anche il ruolo dei distretti. Questi risultati si
possono conseguire solo con delle riforme sviluppate in un’adeguata cornice normativa, in cui si superi la lotta agli sprechi e

la disparita territoriale.
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HIV ed Epatiti, Andreoni (Simit): “Rafforzare
test e trattamenti nella lotta alle infezioni”

| Direttore Scientifico Simit: "E indispensabile ripartire con attivita di screening. La pandemia ha determinato un ritardo
disgnostico delle infezioni da HIV e un rallentamento su diagnosi e trattamenti dell'Epatite C, rallentando leliminazione
del’HCW in Italia entra 2030 come indicato dallOME”

“L'emergenza Covid in questi anni ha interrotto gran parte delle attivita di screening per le malattie
effettive avviate prima del 2020. Per I'HIV ha determinato un ritardo diagnostico per cui molti
pazienti sono ricoverati in una fase avanzata dell'infezione. Per quanto riguarda I'Epatite C, si é
ridotta I'attivita di screening e quindi i successivi trattamenti di eradicazione del virus, rallentando il
cammino dell'ltalia verso 'eliminazione del’HCV entro 2030 come prospettato dall'OMS. E
diventato pertanto indispensabile awviare una ripresa delle attivita di screening in tempi rapidi™. E
il professore Massimo Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT Societa Italiana di Malattie Infettive e
Tropicali a delineare lo stati dell'arte su HIV ed Epatite in Italia, durante I'incontro scientifico-
istituzionale “Lo screening nelle malattie infettive come intervento di sanita pubblica” che si é
tenuto al Ministero della Salute. L'appuntamento & il terzo di una serie di eventi previsti dal
progetto “La Sanita che vorrei...”, promosso dalla Simit, in collaborazione con altre societa
scientifiche, Istituto Superiore di Sanita, associazioni di pazienti, rappresentanze della societs civile,
imprese, decisori politici e istituzioni.

Diagnosi precoci per trattamenti immediati

Le diagnosi precoci sono uno strumento essenziale di prevenzione: permettono sia di intervenire
in tempo nel trattamento del paziente, sia di evitare la diffusione di virus e batteri. Esistono infatti
importanti strumenti per intervenire nella prevenzione e nel trattamento di queste infezioni, che
sono applicabili solo con efficaci programmi di screening e linkage-to-care che devono essere
necessariamente rilanciati. “Gli screening nelle malattie hanno 'obiettivo di identificare in soggetti
sani le infezioni latenti che possono riattivarsi - ha evidenziato il Professore Claudio Mastroianni,
Presidente Simit - | pazienti fragili, come immunodepressi o oncoematologici, ad esempio, devono
verificare il rischio di infezioni latenti come Tubercolosi o Epatite B, che potrebbero riattivarsi in
situazioni di immunodepressione. Lo screening diventa fondamentale come strumento di sanita
pubblica nella ricerca di HIV, Infezioni Sessualmente Trasmesse, Epatiti. In queste infezioni i rischi
di contagio sono elevati, ma sopratiutio esistono strumenti adeguati per fare prevenzione ed
eseguire trattamenti®.
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Gli screening sono un investimento che fa risparmiare il SSN

Test e diagnosi precoci permettono anche di favorire un risparmio del S5N. Come ha rilevato il
senatore Daniele Manca nellincontro al Ministero, “serve un'appropriatezza e una sostenibilita
della spesa pubblica sanitaria, che sia basata su dei parametri che quantifichino il risparmio. Per
intervenire sul territorio serve poi una struttura che sia in grado di provvedere alla presa in carico
del paziente, valorizzando anche il ruolo dei distretti. Questi risultati si possono conseguire solo
con delle riforme sviluppate in un'adeguata cornice normativa, in cui si superi la lotta agli sprechie
la disparita territoriale”.

HIV: diagnosi tardive in aumento

Alla della vigilia della Giornata Mondiale contro I'AIDS sotta i riflettori anche le critici emerse dai
recenti dati pubblicati dal Ministero della Salute sulle nuove diagnosi di HIV. ¥l punti su cui occorre
intervenire sono un pil facile acces=o ai test e |a lotta allo stigma - ha sottolineato |a Professorassa
Cristina Mussini, Consigliere Simit e Professore Ordinario di Malattie Infettive, Universita di
Modena e Reggio Emilia -. | test sono gia oggi gratuiti, anonimi e veloci, ma deve essere facilitato
I'accesso, coinvolgendo anche i luoghi del territorio come i Pronto Soccorso e i medici di famiglia,
che possono indagare maggiormente lo stile divita dei propri pazienti e capire eventuali
comportamenti a rischio. L'anamnesi sessuale degli individui, infatti, non deve essere un tabl, ma
deve rientrare nellambito dellz conoscenza del paziente; parallelamente, servone campagne che
combattano lo stigma”.

L'Epatite C, B e Delta

Gli screening sono fondamentali anche nella lotta alle Epatiti. Per I'Epatite C, i nuovi farmaci ad
azione antivirale diretta permettono di eradicare il virus in maniera definitiva, in poche settimane e
senza effetti collaterali; i fondi stanziati dal governo nel 2020 proprio in guesti mesi sono stati
impiegati da diverse regioni, ma la comunita scientifica auspica ulteriori passi avanti al fine di far
emergere | sommerso. Anzitutto, le regioni che ancora non sono partite devono avviare
programmi di screening: & il caso di Sicilia, Calabria, Puglia, Sardegna, Molise, Abruzzao, Marche. In
secondo luogo, & necessaria una proroga per l'uso dei fondi almeno fino al 31 dicembre 2024, per
favorire I'applicazione di questi progetti. Infine, serve un’estensione alle coorti d'eta pid anziane, in
cui si possono annidare ancora alcuni serbatoi di sommerso. Dai risultati dello screening gratuito
dell'Epatite C del primo semestre dell'anno 2023 in cui sono stati testate oltre 860mila persone
nella popolazione generale, sono state rilevate oltre 1300 infezioni attive da HCV. Gli screening
sulle popolazioni speciali (tossicodipendenti, detenuti) invece hanno rilevato circa 8mila e 700
positivita su oltre 100mila test.

Per I'Epatite B il vaccino, obbligatorio in Italia dal 1991, ha ridotto drasticamente la presenza
nell'infezione negli under 40, ma resta presente in altre coorti d'eta e nei nati fuori dall'ltalia. Per
Epatite Delta, particolarmente aggressiva, da alcuni mesi pud essere impiegato con successo un
nuovo farmaco, |a bulevirtide, che permettera di migliorare la sopravvivenza e la gqualita di vita dei
pazienti, permettendo di trattare pazienti che prima non potevano ricevere alcuna terapia.
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SIMIT — HIV ed Epatitis rafforzare test e
trattamenti nella lotta alle infezioni. Focus
sugli screening al Ministero della Salute

Di glomale - Novembre 39, 2023 LR mo

SIMIT — HIV ed Epatiti: rafforzare test e trattamenti nella lotta alle infezioni.
Focus sugli screening al Ministero della Salute

'l: iy

E indispensabile ripartire con attivitd di screening. La pandemis ha determinato un ritardo

diagnostico delle infezioni da HIV e un rallentamento su diagnosi e trattamenti dell’Epatite

C, ralfentando "eliminazione dell'HCV in Italis entro 2030 come indicato dall’'oMs5”

sottolinea il Prof. Massimo Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT

Gl screening per le malattie infettive, con particelare attenzione ai test per HIV ed Epatiti,
sono stati oggetto dell’approfondimento dell’incontro scientifico-istituzionale "Lo screening
nelle malattie infettive come intervento di sanita pubblica” che si & tenuto al
Ministero della Salute, terzo appuntamento del progetto "La Sanitéd che vorrei_. ", promosso
dalla Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali, in collaborazione con altre societa
scientifiche, Istituto Superiore di Sanitd, associazioni di pazienti, rappresentanze della
societd civile, imprese, decisori politici e istituzioni.

DIAGNOSI PRECOCI PER TRATTAMENTI IMMEDIATI - Le diagnosi precoci sono uno
strumento essenziale di prevenzione: permettono sia di intervenire in tempo nel
trattamento del paziente, sia di evitare la diffusione di virus e batten. Esistono infatt
impaortanti strumenti per intervenire nella prevenzione e nel trattamento di queste infezioni,
che sono applicabili solo con efficac programmi di screening e linkage-to-care che devono
essere necessariamente rilanciati. "L'emergenzs Covid in guesti anni ha interrotto gran
parte defle attivita di screening per le malattie effettive avviate prima del 2020 - ha
sottolineato il Prof. Massimo Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT - Per I'HIV hs
determinato un ritardo dizgnostico per cui molti pazienti sono ricoverati in uns fase
avanzata dellinfezione. Per quanto riguards [‘Epatite C, si & ridotts 'attivitd di screening e
guindi | successivi trattamenti di eradicazione del virus, rallentando il cammino dell Ttalia
verso 'eliminazione dell’ HCV entro 2030 come prospettato dall’'OMS, E diventato pertanto

indispensabile avviare una ripresa delle attivita di screening in tempi rapidi®.
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"G screening nelle malattie hanno lMobiettive di identificare in soggetti sani e infezioni
latenti che possono risttivarsi — ha evidenziato il Prof. Claudio Mastroianni, Presidente
SIMIT - I pazienti fragili, come immunodepressi o oncoematologici, ad esempio, devono
verificare il rischio di infezioni latenti come Tubercolosi o Epatite 8, che potrebbero
rigttivarsi in situszioni di immunodepressione. Lo screening divents fondamentale comea
strumento di sanitd pubblica nella ricerca di HIV, Infezioni Sessusimente Trasmesss,
Epatiti. In gueste infezioni i rischi di contagio sono elevati, ma soprattutto esistono

strumenti sdeguati per fare pravenzions ed esaguire trattameanti”.

IL RUOLO DEGLI SCREENIMNG: INVESTIMENTO COME RISPARMIO PER IL S5N -
Test e diagnosi precoci permettono anche di favorire un risparmio del S5M. Come ha
rilevato il sen. Damele Manca nell‘incontro al Ministero, serve un‘appropriatezza e una
sostenibilitd della spesa pubblica sanitaria, che sia basata su dei parametri che
quantifichino il nsparmio. Per intervenire sul terntorio serve poil una struttura che sia in
grado di provvedere alla presa in carico del paziente, valorizzando anche il ruolo dei
distretti. Questi risultati =1 possono conseguire solo con delle nforme sviluppate in

un'adeguata cornice normativa, in cui si superi la lotta aoli sprechi e la disparita termitonale.

I NUOVI DATI HIV: AUMENTANO LE DIAGNOSI TARDIVE. SI STIMA CHE IN ITALIA
CI SIANO 140MILA PERSONE CON L'INFEZIONE - Alla vigilia del 1 dicembre, Giornata
Mondiale contro I'AID5, & stato possibile commentare 1 dati HIV del 2022 recentemente
pubblicati dal Ministero della Salute. Le nuove diagnosi sono state 1.8838, con la conferma
dell'incidenza in calo dal 2012, nonostante un leggero aumento negli ultimi due anni post-
COWVID-19. Lincidenza pit elevata di nuove diagnosi HIV si riscontra nella fascia di eta 30-
3% anni, mentre fino al 2019 =i nscontrava nella fascia di eta 25-29 anni; prosegue il trend
in corse dal 20156 per cui si riduce il numero di nuove diagnosi tra gli stranier. A
precccupare resta il dato dei due terzi di diagnosi tardive, talvolta gia in AIDS, a cui 51 pud
aggiungere un sommerso stimato in 140mila pazienti inconsapevaoli dell’infezione, Un dato
su cui si deve intervenire, visto che con le nuove terapie antiretrovirali, se regolarmente
assunte, il virus diventa non pid rilevabile nel sangue & non trasmissibile, come sintetizzato
anche nell'evidenza scientifica U=U, Undetectable=Untransmittable, da cui deriva il
concetto di Treatment as Prevention. "I punti su cui occorre intervenire sono un pil facile
accesso i test e la lotts allo stigma - ha sottolineato la Prof.ssa Cristina Mussini,
Consigliere SIMIT & Professore Ordinario di Malattie Infettive, Universitad di Modena e
Reggio Emilia - I test sone gig oggi gratuiti, anonimi & veloci, ma deve essere facilitato
l'accesso, coinvelgendo anche i luoghi del tarritorio come | Pronte Soccorso 2 § medici di
famiglia, che possono indagare maggiormente o stile di vits dei propri pazienti e capire
gventusli compartamenti 5 rischio. L'anamneasi sessusle degli individui, infatti, non deve
gszere un tabu, ma deve rientrare nell'ambito della conoscenza del pazients;
parallelamente, sarvono campagne che combattano fo stigms”,
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LA LOTTA ALL'EPATITE C: SPRONARE LE REGIONI FERME, ESTENDERE L'US0O DEI
FONDI, AMPLIARE LE COORTI D'ETA - Gli screening sono fondamentali anche nella
|otta alle Epatiti. Per I'Epatite C, | nuovi farmaci ad azione antivirale diretta permettono di
eradicare il virus in maniera definitiva, in poche settimane e senza effett collaterali; 1 fondi
stanziati dal governo nel 2020 proprio in questi mesi sono stati impiegati da diverse
regioni, ma la comunitd scientifica auspica ulterior passi avanti al fine di far emergere il
sommerso. Anzitutto, le regioni che ancora non sono partite devono avviare programmi di
screening: € il case di Sicilia, Calabria, Pugla, Sardegna, Molise, Abruzzeo, Marche. In
secondo luogo, & necessaria una proroga per I'uso dei fondi almeno fine al 31 dicembre
2024, per favorire 'applicazione di questi progetti. Infine, serve un’estensione alle coorti
d'eta pil anziane, in cui 51 possono annidare ancora alcuni serbatoi di sommersoe. Dai
risultati dello screening gratuito dell’Epatite C del pnmo semestre dell’anno 2023 in cui
sono stati testate oltre 360mila persone nella popolazione generale, sono state rilevate
oltre 1300 infezioni attive da HCV; gli screening sulle popolazioni special
(tossicodipendenti, detenuti) invece hanno rilevato circa 8mila & 700 positivita su oltre
100mila test.

GLI SCREENING PER LE EPATITI B E DELTA - Per |'Epatite B il vaccino, obbligatorio in
Italia dal 1991, ha ridotto drasticamente |3 presenza nell'infezione negli under 40, ma resta
presente in altre coorti d'eta e nei nati fuon dall'Italia. Per I'Epatite Delta, particolarmente
aggressiva, da alcuni mesi pud essere impiegato con successo un nuovo farmaco, la
bulevirtide, che permettera di migliorare la sopravvivenza e la qualita di vita dei pazienti,

permettendo di trattare pazienti che prima non potevano ricevere alcuna terapia.

L'APPUNTAMENTO AL MINISTERO - Lincontro "Lo screening nelle malattie infettive
come intervento di sanita pubblica” & stato aperto dai saluti del Prof. Massimo
Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT, e del Prof, Claudio Mastroianni, Presidente SIMIT.
Dopo 'introduzione del Capo di Gabinetto del Ministro della Salute Marco Mattei, nella
Tavola Rotonda Istituzionale "Educazione sanitaria, formazione e informazione” sono
intervenuti Anna Caraglia, Direzione Generzle della Prevenzione Sanitaria, Ministero della
Salute; Sen. Daniele Manca, Membro 53 Commissione Bilancio, Senate; On. Gian
Antonio Girelli, Membro XII Commissione Affari Sociali, Camera; On. Simona Loizzo,
Membro XII Commissione Affar Sociali, Camera; Guido Bertolaso, Asseszore alla Sanita
Regione Lombardia; Mario Palermo, Dingente Assessorato Regionale della Salute, Sicilia;
Fabrizio Greco, Presidente Assobiotec; Barbara Suligoi, Responsabile del Centro
Operativo AIDS, IS5, La tavola rotonda scientifica "La rete infettivologica: modelli e
sviluppo per migliorare |'esperienza” ha visto la partecipazione del Prof. Alessandro
Bartoloni, Professore Ordinano Malattie Infettive, Universitad Firenze; Prof.ssa Vincenza
Calvaruso, Seagretario AISF; Prof. Antonio Cascio, Professore Ordinario di Malattie
Infettive, Universita di Palermo; Ignazio Grattagliano, Responsabile Area
Gastroenterologia SIMG: Antonio Maagi, Presidente dell'Ordine dei Medici di Roma;
Prof.ssa Cristina Mussini, Professore Ordinario di Malattie Infettive, Universita di Modena

e Regaoio Emilia. A moderare il giornalista scientifico Daniel Della Seta.
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HIV ed Epatiti, “rafforzare test e trattamenti
nella lotta alle infezioni”: focus sugli
screening al Ministero della Salute

“E indispensabile ripartire con attiviti di screening. La pandemia ha
determinato un ritardo diagnostico delle infezioni da HIV e un rallentamento su
diagnosi e trattamenti dell'Epatite C"

di Beatrice Raso 29 Nov zo23 | 15:48
Gli sereening per le malattie infettive, con particolare attenzione ai test per HIV ed
Epatiti, sono stati oggetto dell’'approfondimento dell'incontro seientifico-istituzionale
“Lo sereening nelle malattie infettive come intervento di sanita pubblica”
che si & tenuto al Ministero della Salute, terzo appuntamento del progetto “La Sanita
che vorrei...”, promosso dalla Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali, in
collaborazione con altre societa seientifiche, Istituto Superiore di Sanita, associazioni

di pazienti, rappresentanze della societa civile, imprese, decisori politici e istituzioni.
Diagnosi precoci per trattamenti immediati

Le diagnosi precoci sono uno strumento essenziale di prevenzione: permettono sia di
intervenire in tempo nel trattamento del paziente, sia di evitare la diffusione di virus
e batteri. Esistono infatti importanti strumenti per intervenire nella prevenzione e nel
trattamento di queste infezioni, che sono applicabili solo con efficaci programmi di
screening e linkage-to-care che devono essere necessariamente rilanciati.
“L’emergenza Covid in questi anni ha interrotto gran parte delle artivita di
sereening per le malattie effettive auvviate prima del 2020 — ha sottolineato il

Prof. Massimo Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT — Per UHIV ha determinato
un ritardo diagnostico per cui molti pazienti sono ricoverati in una fase avanzata
dell'infezione. Per quante riguarda UEpatite C, si é ridotta Uattivita di sereening e
quindi i successivi trattamenti di eradicazione del virus, rallentando il eammino
dellTtalia verso leliminazione dell’HCV entro 2030 come prospettato dallOMS. E
diventato pertanto indispensabile avviare una ripresa delle attivita di sereening in

tempi rapidi’.
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“Gli screening nelle malattie hanno Pobiettivo di identificare in soggetti sani le
infezioni latenti che possono riattivarsi — ha evidenziato il Prof. Claudio
Mastroianni, Presidente SIMIT — I pazienti fragili, come immunodepressi o
oncoematologiel, ad esempio, devono verificare il rischio di infezioni latenti come
Tubercolosi o Epatite B, che potrebbero riattivarsi in situazioni di
immunodepressione. Lo screening diventa fondamentale come strumento di sanita
pubblica nella ricerca di HIV, Infezioni Sessualmente Trasmesse, Epatiti. In queste
infezioni i rischi di contagio sono elevati, ma soprattutto esistone strumenti

adeguati per fare prevenzione ed eseguire trattamenti”.

Il ruolo degli screening: investimento come
risparmio per il SSN

Test e diagnosi precoci permettonc anche di favorire un risparmio del SSN. Come ha
rilevato il sen. Daniele Manca nell'incontro al Ministero, serve un’appropriatezza e
una sostenibilita della spesa pubblica sanitaria, che sia basata su dei parametri che
quantifichino il risparmio. Per intervenire sul territorio serve poi una struttura che
sia in grado di provvedere alla presa in carico del paziente, valorizzando anche il
ruclo dei distretti. Questi risultati si possono conseguire solo con delle riforme
sviluppate in un’adeguata cornice normativa, in cui si superi la lotta agli sprechi e la
disparita territoriale.

I nuovi dati HIV: aumentano le diagnosi tardive. Si

stima che in Italia ci siano 140mila persone con
I’infezione

Alla vigilia dell’1 dicembre, Giornata Mondiale contro PAIDS, é stato possibile
commentare 1 dati HIV del 2022 recentemente pubblicati dal Ministero della Salute.
Le nuove diagnosi sono state 1.888, con la conferma dell'ineidenza in calo dal 2012,
nonostante un leggero aumento negli ultimi due anni post-COVID-1g. L'incidenza piu
elevata di nuove diagnosi HIV si riscontra nella fascia di etad 30-39 anni, mentre fino
al 2019 si riscontrava nella fascia di etd 25-29 anni; prosegue il trend in corso dal

2016 per cui si riduce il numero di nuove diagnosi tra gli stranieri. A precccupare
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resta il dato dei due terzi di diagnosi tardive, talvolta gia in ATDS, a cui si pud
aggiungere un sommerso stimato in 140mila pazienti inconsapevoli dell'infezione. Un
dato su cuil si deve intervenire, visto che con le nuove terapie antiretrovirali, se
regolarmente assunte, il virus diventa non pii rilevabile nel sangue e non
trasmissibile, come sintetizzato anche nell’evidenza scientifica U=TJ,
Undetectable=Untransmittable, da cui deriva il coneetto di Treatment as Prevention.
“I punti su cui occorre intervenire sono un pit facile accesso ai test e la lotta allo
stigma — ha sottolineato la Prof.ssa Cristina Mussini, Consigliere SIMIT e
Professore Ordinario di Malattie Infettive, Universita di Modena e Reggio Emilia — I
test sono gid oggi gratuiti, anonimi e veloci, ma deve essere facilitato Faccesso,
coinvelgendo anche 1 luoghi del territorio come i Pronto Soccorso e 1 medict di
famiglia, che possono indagare maggiormente lo stile di vita dei propri pazienti e
capire eventuali comportamenti a rischio. L'anamnesi sessuale degli individui,
infatti, non deve essere un tabil, ma deve rientrare nell'ambito della conoscenza del

paziente; parallelamente, servono campagne che combattano lo stigma”.

La lotta all’epatite C: spronare le regioni ferme,
estendere I'uso dei fondi, ampliare le coorti d’eta

Gli sereening sono fondamentali anche nella lotta alle Epatiti. Per I'Epatite C, i nuovi
farmaci ad azione antivirale diretta permettono di eradicare il virus in maniera
definitiva, in poche settimane e senza effetti collaterali; 1 fondi stanziati dal governo
nel 2020 proprio in questi mesi sono statl impilegati da diverse regioni, ma la
comunita scientifica auspica ulteriori passi avanti al fine di far emergere il sommerso.
Anzitutto, le regioni che ancora non sono partite devono avviare programmi di
screening: é il caso di Sicilia, Calabria, Puglia, Sardegna, Molise, Abruzzo, Marche. In
secondo luogo, & necessaria una proroga per I'uso dei fondi almeno fino al 31
dicembre 2024, per favorire 'applicazione di questi progetti. Infine, serve
un’estensione alle coorti d’eta pili anziane, in cui si possono annidare ancora aleuni
serbatol di sommerso. Dai risultati dello sereening gratuito dell’Epatite C del primo
semestre dell’'anno 2023 in cui sono stati testate oltre 860mila persone nella
popolazione generale, sono state rilevate oltre 1300 infezioni attive da HCV; gli
screening sulle popolazioni speciali (tossicodipendenti, detenuti) invece hanno

rilevato circa 8mila e 700 positivita su oltre 100mila test.
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Gli screening per le epatiti B e Delta

Per I'Epatite B il vaccino, obbligatorio in Italia dal 1991, ha ridotto drasticamente la
presenza nell'infezione negli under 40, ma resta presente in altre coorti d’eta e nei
nati fuori dall'Ttalia. Per I'Epatite Delta, particoclarmente aggressiva, da alcuni mesi
pud essere impiegato con successo un nuoveo farmaco, la bulevirtide, che permettera
di migliorare la sopravvivenza e la qualita di vita dei pazienti, permettendo di trattare

pazienti che prima non potevano ricevere alcuna terapia.
L’appuntamento al Ministero

L'incontro “Lo sereening nelle malattie infettive come intervento di sanita
pubblica” & stato aperto dai saluti del Prof. Massimo Andreoni, Direttore
Scientifico SIMIT, e del Prof. Claudio Mastroianni, Presidente SIMIT. Dopo
I'introduzione del Capo di Gabinetto del Ministro della Salute Marco Mattei, nella
Tavola Rotonda Istituzionale “Educazione sanitaria, formazione e
informazione” sono intervenuti Anna Caraglia, Direzione Generale della
Prevenzione Sanitaria, Ministero della Salute; Sen. Daniele Maneca, Membro 52
Commissione Bilancio, Senato; On. Gian Antonio Girelli, Membro XII
Commissione Affari Sociali, Camera; On. Simona Loizzo, Membro XII
Commissione Affari Sociali, Camera; Guido Bertolaso, Assessore alla Sanita
Regione Lombardia; Mario Palermo, Dirigente Assessorato Regionale della Salute,

Sicilia; Fabrizio Greco, Presidente Assobiotec; Barbara Suligoi, Responsabile del

Centro Operativo AIDS, ISS. La tavola rotonda scientifica “La rete infettivologica:
modelli e sviluppo per migliorare I'esperienza” ha visto la partecipazione del
Prof. Alessandro Bartoloni, Professore Ordinarioc Malattie Infettive, Universita
Firenze; Prof.ssa Vincenza Calvaruso, Segretario AISF; Prof. Antonio Cascio,
Professore Ordinario di Malattie Infettive, Universita di Palermo; Ignazio
Grattagliano, Responsabile Area Gastroenterclogia SIMG; Antonio Magi,
Presidente dell’Ordine dei Medici di Roma; Prof.ssa Cristina Mussini, Professore
Ordinario di Malattie Infettive, Universita di Modena e Reggio Emilia. A moderare il

giornalista scientifico Daniel Della Seta.
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HIV ed Epatiti, Andreoni (Simit): “Rafforzare test e trattamenti”

]

L 2023

L'emergenza Covid in questi anni ha interrotto gran parte delle atfivita di screening per le malatiie effeffive avviate prima del 2020. Per FHIV ha determinate un ritardo diagnostice per cui molti pazienfi sono ricoverali in una fase avanzata dell'infezione. Per
quanto riguarda I'Epatite C. si & ridotta I'ativita di screening e quindi i successivi frattamenti di eradicazione del virus, rallentando il cammino dell'italia verso Feliminazione dellHGV entro 2030 come prospettato dal'OMS. E diventato perianto indispensabile
awviare una ripresa delle attivita di screening in tempi rapidi’. E il professore Massimo Andreoni. Direttore Scientifico SIMIT Societa Ialiana di Malattie Infetlive e Tropicali a delineare lo stati dell'arte su HIV ed Epatite in ltalia, durante Fincontro scientifico-
istituzionale “Lo screening nelle malattie infettive come intervento di sanita pubblica” che si & tenuto al Ministero della Salute. L'appuntamento & il ferzo di una serie di evenfi previsti dal progette “La Sanita che vorrei_ ", promosse dalla Simit, in collaborazione
con alire societa scientifiche. Istituto Superiore di Sanita. associazioni di pazienti, rappresentanze della societa civile, imprese, decisori polifici e istituzioni

Diagnosi precoci per trattamenti immediati

Le diagnosi precoci sono uno strumento essenziale di prevenzions: permettono sia di intervenire in fempo nel trattamento del paziente, sia di evitare |a diffusione di virus e batteri. Esistono infatti importanti strumenti per intervenire nella prevenzione & nel
trattamento di queste infezioni, che sono applicabili solo con efficaci programmi di screening e linkage-to-care che devono essere necessariamente rilanciati. “Gli screening nelle malattie hanno l'obietfivo di idenfificare in soggetti sani le infezioni latenti che:
possono riattivarsi — ha evidenziato il Professore Claudio Mastroianni, Presidente Simit — | pazienti fragili, come immunodepressi o oncoematologici, ad esempio, devono verificare il ischio di infezioni latenti come Tubercolosi o Epatite B, che potrebbero
riattivarsi in situazioni di immunodepressione. Lo screening diventa fondamentale come strumento di sanita pubblica nella ricerca di HIV, Infezioni Sessualmente Trasmesse, Epatiti. In queste infezioni i rischi di contagio sono elevai, ma soprattutte esistono
strumenti adeguati per fare prevenzione ed eseguire trattamenti”.

Gli screening sono un investimento che fa risparmiare il SSN

Test e diagnosi precoci permettona anche di faverire un risparmic del SS8N. Come ha rilevato il senatore Daniele Manca nellincontro al Ministero, “serve un'approprislezza & una sostenibilita della spesa pubblica sanitaria, che sia basata su dei parametri che
quantifichin il risparmio. Per intervenire sul femitorio serve poi una struttura che sia in grado di provvedere alla presa in carico del paziente, valorizzando anche il ruolo dei distretti. Questi risultati si possono conseguire solo con delle riforme sviluppate in
un’'adeguata comice normativa, in cui i superi |a lotta agli sprechi & a disparita territoriale”.

HIV: diagnosi tardive in aumento

Alla della vigilia della Giomata Mondiale contre IAIDS sotto i rifieftori anche le critici emerse dai recenti dati pubblicati dal Ministero della Salute sulle nuove diagnosi di HIV. “I punti su cui occorre intervenire sono un pil facile accesso ai test e la lotta allo stigma
- ha sottolineato la Professoressa Cristina Mussini, Consigliere Simit e Professore Ordinario di Malattie Infettive, Universita di Modena e Reggio Emilia -. | test sono gia oggi gratuiti. anonimi & veloci, ma deve essere facilitato I'accesso, coinvolgendo anche i
luoghi del territoric come i Pronto Soccorso e i medici di famiglia, che possono indagare maggiormente lo stile di vita dei propri pazienti e capire eventuali comportamenti a rischio. L'anamnesi sessuale degli individui, infatti, non deve essere un tabil, ma deve
rientrare nell'ambito della conoscenza del paziente; parallelamente. servono campagne che combattano lo stigma”®

L'Epatite C, B e Delta

Gli screening sono fondamentali anche nella lotta alle Epatiti. Per FEpatite C, | nuovi farmaci ad azione antivirale diretta permettono di eradicare il virus in maniera definitiva. in poche settimane e senza effetti collaterali: | fondi stanziafi dal governo nel 2020
proprio in questi mesi sona stati impiegati da diverse regioni, ma la comunita scientifica auspica ulteriori passi avanti al fine di far emergere il sommerso. Anzifutfo, le regioni che ancora non sono pariite devono avviare programmi di screening: & il caso di
Sicilia, Calabria, Puglia, Sardegna, Molise, Abruzzo, Marche. In secondo luogo, € necessaria una proroga per F'uso dei fondi almenao fino al 31 dicembre 2024, per favorire ['applicazione di questi progetii. Infine, serve un'estensione alle coorti d'et pill anziane, in
cui si possono annidare ancora alcuni serbatoi di sommerso. Dai risultati dello screening gratuito delf Epatite C del primo semestre dell'anno 2023 in cui sono stati festate olfre 860mila persone nella popolazione generale, sono state rilevate oltre 1300 infezioni
aftive da HCV. Gli screening sulle popolazioni speciali (tossicodipendenti, detenuti) invece hanno rilevato circa 8mila e 700 positivita su oltre 100mila test

Per I'Epatite B il vaccina, obbligatoria in Halia dal 1991, ha ridotio drasticamente |z presenza nellinfezione negli under 40, ma resta presente in altre coorti d'etd e nei nati fuori dallitzlia. Per [Epafite Delta, parficolarmente aggressiva, da alcuni mesi pud essere
impiegata con successo un nuovo farmaco, 1a bulevirtide, che permettera di migliorare la sopravvivenza e la qualita di vita dei pazienti, permettendo di trattare pazienti che prima non potevano ricevere alcuna terapia
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Simit, Hiv ed Epatiti: rafforzare test e trattamenti nella
lotta alle infezioni. Focus sugli screening al Ministero

della Salute
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Andreoni: E indispensabile ripartire con
attivita di screening. La pandemia ha
determinato un ritardo diagnostico delle
infezioni da HIV e un rallentamento su
diagnosi e trattamenti dell'Epatite C,
rallentando l'eliminazione dell’ HCV in

Italia entro

Andreoni: E indispensabile ripartire con
attivita di screening. La pandemia ha
determinato un ritardo diagnostico delle
infezioni da HIV e un rallentamento su
diagnosi e trattamenti dell'Epatite C,
rallentando l'eliminazione dell'HCV in
Italia entro 2030 come indicato dall'OMS”

Gli screening per le malattie infettive, con particolare allenzione ai test per HIV ed Epatiti, sono stati
ogzetto dell'approfondimento dell'incontro scientifico-istituzionale "Lo screening nelle malattie infettive
come intervento di sanita pubblica” che si & tenuto al Ministero della Salute, terzo appuntamento del
progetto "La Sanita che vorrel..., promosso dalla Societd Italiana di Malattie Infettive e Tropicali, in
collaborazione con altre societa scientifiche, Istituto Superiore di Sanild, associazioni di pazienti,
rappresentanze della societa civile, imprese, decisori politici e istituzgioni.

DIAGNOSI PRECOCI PER TRATTAMENTI IMMEDIATI - Le diagnosi precoci sono uno strumento
essenziale di prevenzione: permettono sia di intervenire in tempo nel trattamento del paziente, sia di
evitare la diffusione di virus e batteri. Esistono infatti importanti strumenti per intervenire nella
prevenzione e nel trattamento di queste infezioni, che sono applicabili solo con efficaci programmi di
screening e linkage-to-care che devono essere necessariamente rilanciati. " Lemergenza Covid in questi
anni ha interrotio gran parte delle attivita di screening per le malattie effettive avviate prima del 2020 -
ha sottolineato il Prof. Massimo Andreoni (nella foto), Direttore Scientifico SIMIT - Per I'HIV ha
determinato un ritardo diagnostico per cui molti pazienti sono ricoverati in una fase avanzala
dell'infezione. Per quanio riguarda U'Epatite C, si é ridotta lattivita di screening e quindi § successivi
trattamenti di eradicazione del virus, rallentando il cammino dell'Ttalia verso leliminazione dellHCV
entro 2030 come prospettato dall'OMS. E diventato pertanto indispensabile avviare una ripresa delle
attivita di screening in tempi rapidr”.
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"Gli screening nelle malattie hanno Fobiettivo di identificare in soggetti sani le infezioni latenti che
possono riatiivarsi - ha evidenziato il Prof. Claudio Mastroianni, Presidente SIMIT - I pazienti fragili,
come immunodepressi o oncoematologicd, ad esempio, devono verificare il rischio di infezioni latenti
come Tubercolosi o Epatite B, che potrebbero riattivarsi in situazioni di immunodepressione. Lo
screening diventa fondamentale come strumento di sanita pubblica nella ricerca di HIV, Infezioni
Sessualmente Trasmesse, Epatiti. In queste infezioni { rischi di contagio sono elevati, ma soprattutto
esistono strumenti adeguali per fare prevenzione ed eseguire trattamenti’.

IL RUOLO DEGLI SCREENING: INVESTIMENTO COME RISPARMIO PER IL SSN - Test e diagnosi precoct
permettono anche di favorire un risparmio del S5N. Come ha rilevato il sen. Daniele Manca nell'incontro
al Ministero, serve unfappropriatezza e una sostenibilita della spesa pubblica sanitaria, che sia basata su
dei parametri che guantifichine il risparmio. Per intervenire sul territorio serve poi una struttura che sia
in grado di provvedere alla presa in carico del paziente, valorizzando anche il ruolo dei distretii. Questi
risultati si possono conseguire solo con delle riforme sviluppate in un'adeguata cornice normativa, in cui
s1 superi la lotta agli sprechi e la disparita territoriale.

I NUOVI DATI HIV: AUMENTANO LE DIAGNOSI TARDIVE. SI STIMA CHE IN ITALTA CI STANO 140MILA
PERSONE CON LINFEZIONE - Alla vigilia del 1 dicembre, Giornata Mondiale contro I'AIDS, & stato
possibile commentare 1 dati HIV del 2022 recentemente pubblicati dal Ministero della Salute. Le nuove
diagnosi sono state 1.888, con la conferma dell'incidenza in calo dal 2012, nonostante un leggero
aumento negli ultimi due anni post-COVID-19. L'incidenza pil elevata di nuove diagnosi HIV si riscontra
nella fascia di eta 30-39 anni, menire fino al 2019 si riscontrava nella fascia di eta 25-29 anni; prosegue il
trend in corso dal 2016 per cui si riduce il numero di nuove diagnosi tra gli stranieri. A preoccupare resta
il dato dei due terzi di diagnosi tardive, talvolta gia in AIDS, a cui si pud aggiungere un sommerso stimato
in 140mila pazienti inconsapevoli dell'infezione. Un dato su cui si deve intervenire, visto che con le nuove
terapie antiretrovirali, se regolarmente assunte, il virus diventa non pit rilevabile nel sangue e non
trasmissibile, come sintetizzato anche nellevidenza scientifica U=U, Undetectable=Untransmittable, da
cui deriva il concetto di Treatment as Prevention. "I punii su cuf occorre intervenire sono un pit facile
accesso ai test e la lotta allo stigma - ha sottolineato la Prof.ssa Cristina Mussini, Consigliere SIMIT e
Professore Ordinario di Malatiie Infettive, Universita di Modena e Reggio Emilia - [ test sono gid oggi
gratuili, anonimi e veloci, ma deve essere facilitato laccesso, coinvolgendo anche 1 luoghi del territorio
come I Pronto Soccorso e 1 medici di famiglia, che possono indagare maggiormente lo stile di vita dei
propri pazienii e capire eventuali comporiamenti a rischio. Lanamnesi sessuale degli individui, infatti,
non deve essere un taby, ma deve rientrare nellambito della conoscenza del paziente; parallelamente,
servono campagne che combattano lo stigma”.
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LA LOTTA ALL'EPATITE C: SPRONARE LE REGIONI FERME, ESTENDERE L'USO DEI FONDI, AMPLIARE
LE COORTI D’ETA - Gli screening sono fondamentali anche nella lotta alle Epatiti. Per 'Epatite C, i nuovi
farmaci ad azione antivirale diretta permettono di eradicare il virus in maniera definitiva, in poche
setlimane e senza effetti collaterali; 1 fondi stanziati dal governo nel 2020 proprio in quest mesi sono stai
impiegati da diverse regioni, ma la comunita scientifica auspica ulteriori passi avant al fine di far
emergere il sommerso. Anzitutto, le regioni che ancora non sono partite devono avviare programmi di
screening: & il caso di Sicilia, Calabria, Puglia, Sardegna, Molise, Abruzzo, Marche. In secondo luogo, &
necessaria una proroga per l'uso dei fondi almeno fino al 31 dicembre 2024, per favorire lapplicazione di
quest progetti. Infine, serve un'estensione alle coord detd pil anziane, in cui si possono annidare ancora
alcuni serbatoi di sommerso. Dai risultati dello screening gratuito dell'Epatite C del primo semestre
dell'anno 2023 in cui sono stali testate olire 860mila persone nella popolazione generale, sono state
rilevate oltre 1300 infezioni attive da HCV; gli screening sulle popolazioni speciali (tossicodipendent,
detenuti) invece hanno rilevato circa 8mila e 700 positivita su oltre 100mila test.

GLI SCREENING PER LE EPATITI B E DELTA - Per I'Epatite B il vaccino, obbligatorio in Italia dal 1991, ha
ridotto drasticamente la presenza nell'infezione negli under 40, ma resta presente in altre coorti deta e
nei nati fuori dall'Ttalia. Per 'Epatite Delta, particolarmente aggressiva, da alcuni mesi pud essere
impiegato con successo un nuovo farmaco, la bulevirtide, che permettera di migliorare la sopravvivenza
e la qualita di vita dei pazient, permettendo di trattare pazienti che prima non potevano ricevere alcuna
Lerapia.

LAPPUNTAMENTO AL MINISTERO - Lincontro "Lo screening nelle malattie infettive come intervento di
sanitd pubblica" & stato aperto dai saluti del Prof. Massimo Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT, e del
Prof. Claudio Mastroianni, Presidente SIMIT. Dopo l'introduzione del Capo di Gabinetto del Ministro della
Salute Marco Mattei, nella Tavola Rotonda Istituzionale "Educazione sanitaria, formazione e
informazione” sono intervenuli Anna Caraglia, Direzione Generale della Prevenzione Sanitaria, Ministero
della Salute; Sen. Daniele Manca, Membro 5° Commissione Bilancio, Senato; On. Gian Antonio Girelli,
Membro XII Commissione Affari Sociali, Camera; On. Simona Loizzo, Membro XII Commissione Affari
Sociali, Camera; Guido Bertolaso, Assessore alla Sanitd Regione Lombardia; Mario Palermo, Dirigente
Assessorato Regionale della Salute, Sicilia; Fabrizio Greco, Presidente Assobiotec; Barbara Suligoi,
Responsabile del Centro Operativo AIDS, ISS. La tavola rotonda scientifica "La rete infettivologica:
modelli e sviluppo per migliorare I'esperienza” ha visto la partecipazione del Prof. Alessandro Bartoloni,
Professore Ordinario Malattie Infettive, Universitd Firenze; Prof.ssa Vincenza Calvaruso, Segretario AISF;
Prof. Antonio Cascio, Professore Ordinario di Malattie Infettive, Universita di Palermo; Ignazio
Grattagliano, Responsabile Area Gastroenterologia SIMG; Antonio Magi, Presidente dell'Ordine dei
Medici di Roma; Prof.ssa Cristina Mussini, Professore Ordinario di Malattie Infettive, Universita di
Modena e Reggio Emilia. A moderare il giornalista scientifico Daniel Della Seta.
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HIV ed Epatiti: aumentare lo screening e i
trattamenti nella lotta alle infezioni

Mercoledi 29 Novembre 2023 Redazione

Al Ministero della Salute proseguono gli incontri scientifico-istituzionali patrocinati dalla
Societa ltaliana di Malattie Infettive & Tropicali con”La Sanita che vorrei..". Attenzione
agli screening, con particolare riguardo allHIV allindomani della pubblicazione dei dati
2022, e allEpatite C, su cui si chiede una proroga al 2024

SIMIT.

Al Ministero della Salute proseguono gli incontri scientifico-istituzionali patrocinati dalla
Societa ltaliana di Malattie Infettive & Tropicali con'La Sanita che vorred... " Attenzione agli
screening, con particolare riguardo allHIV allindomani della pubblicazione dei dati 2022, &

all'Epatite C, su cui si chiede una proroga al 2024
SIMIT.

“E indispensabile ripartire con attivita di screening. La pandemia ha determinato un ritardo
diagnostico delle infezioni da HIV e un rallentamento su diagnosi e trattamenti dell'Epatite C,
rallentande l'eliminazione dellHCV in ltalia entro 2030 come indicate dall OMS” sottelinea il
Prof. Massimo Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT

Gli screening per le malattie infettive, con particolare attenzione ai test per HIV ed Epatiti,
sono stati oggetto dell'approfondimento dell'incontro scientifico-istituzionale “Lo screening
nelle malattie infettive come intervento di sanita pubblica” che si & tenuto al Ministero della
Salute, terzo appuntamento del progetto “La Sanita che vorrei...", promosso dalla Socista
ltaliana di Malattie Infattive & Tropicali, in collaborazione con altre societa scientifiche, |stituto
Superiore di Sanita, associazioni di pazienti, rappresentanze della societa civile, imprese,
decisori politici & istituzioni.
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Daignosi precoci per trattamenti immediati

Le diagnosi precoci sono uno strumento essenziale di prevenzione: permettono sia di
intervenire in tempo nel trattamento del paziente, sia di evitars la diffusione di virus e batteri.
Esistono infatti importanti strumenti per intervenire nella prevenzione & nel trattamento di
queste infezioni, che sono applicabili solo con efficaci programmi di scresning e linkage-to-
care che devono essere necessariamente rilanciati. “L'emergenza Covid in questi anni ha
interrotto gran parte delle attivita di screening per le malattie effettive avviate prima del 2020 -
ha sottolineato il Prof. Massimo Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT — Per F'HIV ha
determinato un ritardo diagnostico par cui molti pazienti sono ricoverati in una fase avanzata
dell'infezione. Per quanto riguarda I'Epatite C, si & ridotta attivita di screening e quindi i
successivi trattamenti di eradicazione del virus, rallentando il cammino dellltalia verso
I'eliminazione del’HCV entro 2030 come prospettato dall'OMS. E diventato pertanto
indispensabile avviare una ripresa delle attivita di screening in tempi rapidi™.

“Gli screening nelle malattie hanno I'obiettivo di identificare in soggetti sani le infezioni latenti
che possono riattivarsi — ha evidenziato il Prof. Claudio Mastroianni, Presidente SIMIT — |
pazienti fragili, come immunodepressi o oncoematologici, ad esempio, devona verificare il
rischio di infezioni latenti come Tubercolosi o Epatite B, che potrebbero riattivarsi in situazioni
di immunodepressione. Lo screening diventa fondamentale comea strumento di sanita pubblica
nella ricerca di HIV, Infezioni Sessualmente Trasmesse, Epatiti. In queste infezioni i rischi di
contagio sono elevati, ma soprattutto esistono strumenti adeguati per fare prevenzions ed
eseguire trattamenti™.

Lo screening

Test e diagnosi precoci permettono anche di favorire un risparmio del S5N. Come ha rilevato il
sen. Daniele Manca nellincontro al Ministero, serve un'appropriatezza e una sostenibilita della
spesa pubblica sanitaria, che sia basata su dei parametri che quantifichine il risparmic. Per
intervenira sul territorio serve poi una struttura che sia in grado di provveders alla presa in
carico del paziente, valorizzando anche il ruclo dei distratti. Questi risultati si possono
conseguire solo con delle riforme sviluppate in un'adeguata comice normativa, in cui si superi
la lotta agli sprechi e la disparita territoriala.
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I nuovi dati
Alla vigilia del 1 dicembre, Giornata Mondiale contro FAIDS, & stato possibile commentare i
dati HIV del 2022 recentemente pubblicati dal Ministero della Salute. Le nuove diagnosi sono
state 1.888, con la conferma dellincidenza in calo dal 2012, nonostante un leggero aumento
negli ultimi due anni post-COVID-19. L'incidenza piu elevata di nuove diagnosi HIV si riscontra
nella fascia di etd 30-39 anni, mentre fino al 2019 si riscontrava nella fascia di eta 25-29 anni;
prosegue il trend in corso dal 2016 per cui si riduce il numero di nuove diagnosi tra gli
stranieri. A preoccupare resta il dato dei due terzi di diagnosi tardive, talvolta gia in AIDS, a cui
si pud aggiungere un sommerso stimato in 140mila pazienti inconsapevoli dellinfezione. Un
dato su cui si deve intervenire, visto che con le nuove terapie antiretrovirali, se regolarmente
assunte, il virus diventa non piu rilevabile nel sangue e non trasmissibile, come sintetizzato
anche nell'evidenza scientifica U=U, Undstectable=Untransmittable, da cui deriva il concetto
di Treatment as Prevention. “l punti su cui occorre intervenire sono un pid facile accesso ai
test e |a lotta allo stigma — ha sottolineato la Prof ssa Cristina Mussini, Consigliere SIMIT &
Professore Ordinario di Malattie Infettive, Universita di Modena e Reggio Emilia - | test sono
gia oggi gratuiti, anonimi e veloci, ma deve essere facilitato 'accesso, coinvolgendo anche i
luoghi del territario come i Pronto Soccorso e | medici di famiglia, che possono indagare
maggiorments lo stile di vita dei propri pazienti e capire eventuali comportamenti a rischio.
L'anamnesi sessuale degli individui, infatti, non deve essere un tabl, ma deve rientrare
nell'ambito della conoscenza del paziente; parallelamente, serveno campagne che
combattano lo stigma”.

Lotta alle epatiti, come procedere

Gli screening sono fondamentali anche nella lotta alle Epatiti. Per 'Epatite C, i nuovi farmaci
ad azione antivirale diretta permettono di eradicare il virus in maniera definitiva, in poche
settimane e senza effetti collaterali; i fondi stanziati dal governo nel 2020 proprio in questi
mesi sono stati impiegati da diverse regioni, ma la comunita scientifica auspica ulteriori passi
avanti al fine di far emergere il sommerso. Anzitutto, le regioni che ancora non sono partite
devono avviare programmi di screening: € il caso di Sicilia, Calabria, Puglia, Sardegna,
Molise, Abruzzo, Marche. In secondo luogo, & necessaria una proroga per 'uso dei fondi
almeno fino al 31 dicembre 2024, per favorire I'applicazione di questi progetti. Infine, serve
un‘estensione alle coorti d'eta pih anziane, in cui si possono annidare ancora alcuni serbatoi
di sommerso. Dai risultati dello screening gratuito dell'Epatite C del primo semestre dellanno
2023 in cui sono stati testate oltre 850mila persone nella popolazione generale, sono state
rilevate oltre 1300 infezioni attive da HCV, gli screening sulle popolazioni speciali
(tossicodipendenti, detenuti) invece hanno rilevato circa 8mila & 700 positivita su oftre 100mila
test.
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Per 'Epatite B il vaccino, obbligatorio in Italia dal 1991, ha ridotto drasticamente la presenza
nell'infezione negli under 40, ma resta presente in altre coorti d'eta e nei nati fuori dall'ltalia.
Per IEpatite Delta, particolarmente aggressiva, da alcuni mesi pud essere impiegato con
successo un nuovo farmaco, la bulevirtide, che permettera di migliorare la sopravvivenza e la
qualita di vita dei pazienti, permettendo di trattare pazienti che prima non potevano ricevere
alcuna terapia.

Lincontro “Lo screening nelle malattie infettive come intervento di sanita pubblica® & stato
aperto dai saluti del Prof. Massimo Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT, & del Prof. Claudio
Mastroianni, Presidente SIMIT. Dopo lNntroduzione del Capo di Gabinetto del Ministro della
Salute Marco Mattei, nella Tavola Rotonda Istituzionale “Educazione sanitaria, formazione e
informazione” sono intervenuti Anna Caraglia, Direzione Generale della Prevenzione
Sanitaria, Ministero della Salute; Sen. Daniele Manca, Membro 5* Commissione Bilancio,
Senato; On. Gian Antonio Girelli, Membro XII Commissions Affari Sociali, Camera; On.
Simona Loizzo, Membro X1l Commissions Affari Sociali, Camera; Guido Bertolaso, Assessore
alla Sanita Regione Lombardia; Mario Palermo, Dirigente Assessorato Regionale della Salute,
Sicilia; Fabrizio Greco, Presidente Assobictec; Barbara Suligoi, Responsabile del Centro
Operative AIDS, IS5, La tavola rotonda scientifica “La rete infettivologica: modelli & sviluppo
per migliorare I'esperienza” ha visto la partecipazione del Prof. Alessandro Bartoloni,
Professore Ordinario Malattie Infettive, Universita Firenze; Prof ssa Vincenza Calvaruso,
Segretario AISF; Prof. Antonio Cascio, Professore Ordinario di Malattie Infettive, Universita di
Palermo; Ignazio Grattagliano, Responsabile Area Gastroenterologia SIMG; Antonio Magi,
Presidente dell'Ordine dei Medici di Roma; Prof.ssa Cristina Mussini, Professore Ordinario di
Malattie Infettive, Universita di Modena e Reggio Emilia. A moderare il giornalista scientifico
Daniel Della Seta.
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Screening Epatite C: si pensa a
un ampiamento delle fasce?

(® 29 Novembre 2023 & Redazione

Qual e il futuro dello screening per I'epatite C nel 20247 Ci sara un allargamento della forbice?
La richiesta perinatitra il ‘48 e il '68
Qual ¢ il futuro dello screening per I'epatite C nel 20247 Ci sara un allargamento della forbice?

L’agenzia Dire lo ha chiesto al direttore scientifico della Societa Italiana di Malattie Infettive
e Tropicali (Simit), Massimo Andreoni. “Lo screening dell'epatite C nel 2024 dovrebbe
potenzialmente concludersi. || Fondo liquidato dovrebbe finire il proprio stanziamento al 2023.
Al ministero della Salute, che si é dimostrato molto sensibile su questo tema, abbiamo chiesto
di estendere ulteriormente al 2024 e al 2025 e abbiamo anche richiesto che sia allargata la
platea delle persone che possono partecipare allo screening, ovvero la classe di eta delle
persone nate fra il 1948 e il 1968".

“Da parte del ministro” ha proseguito “abbiamo trovato grande disponibilita e siamo quindi
molto confidenti che tutto questo possa essere realizzato e che anche nel 2024 e nel 2025
potremo fare lo screening alla popolazione interessata, che oltre a quella per classe di eta
comprende anche i tossicodipendenti e | soggetti detenutr.
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Screening epatite, quanti fondi serviranno

Interpellato su un eventuale ampliamento della somma stanziata per il Fondo, Massimo
Andreoni ha risposto che “per lo svolgimento di questo screening in realta abbiamo calcolato
che sono sufficienti 71,5 milioni, che sono stati gia stanziati e che quindi sono gia allocati ai fini
dello screening per I'epatite C. Certo, il desiderio é quello che lo screening possa diventare, un
domani, uno screening universale, uno screening strutturale che possa inferessare tutta la
popolazione”.

“E per fare questo” ha sottolineato il direttore scientifico della Simit “sara evidentemente
necessario disporre di ulteriori finanziamenti che permetteranno di fare tutto cio”.

“Devo pero dire” ha concluso Massimo Andreoni “che le 250mila persone gia curate oggi e lo
screening che ha gia dimostrato piu di 10mila nuove infezioni stanno gia facendo risparmiare
la sanita pubblica, perche si sono ridotte le ospedalizzazioni per epatite cronica, si sono ridotti
gli epatocarcinomi e si sono ridotti i trapianti di fegato. E stato quindi un investimento redditizio
e lo confinuera ad essere”.
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SALUTE
Screening per le malattie infettive: un

intervento di sanita pubblica urgente e
necessario

COME PREVENIRE E TRATTARE LE INFEZIONI DA HIV, EPATITI, TUBERCOLOSI E INFEZIONI

SESSUALMENTE TRASMESSE CON TEST E DIAGNOS] PRECOCI, BENEFICIANDO ANCHE IL S5N. | NUOWI
DATI HIV IN ITALIA E L'IMPATTO DELLA PANDEMIA COVID-19

Gli screening per le malattie infettive, con particolare
attenzione ai test per HIV ed Epatiti, sono stati oggetto
dell'approfondimento dell'incontro scientifico-
istituzionale "Lo screening nelle malattie infettive come
intervento di sanita pubblica” che si & tenuio al
Ministero della Salute, terzo appuntamento del
progetio “La Sanitd che vorrei.”, promosso dalla
Societad Italiana di Malattie Infettive e Tropicali, in
collaborazione con altre societd scientifiche, Istituto
Superiore  di Sanita, assocdiazioni di pazient,

Della Seta, Girelli, Manca, Caraglia, Greco, Suligoi,
Bertolaso rappresentanze della societa civile, imprese, decisori

politici e istituzioni.

DIAGNOSI PRECOCI PER TRATTAMENTI IMMEDIAT - Le diagnosi precodi sono una strumento essenziale
di prevenzione: permettono sia di intervenire in tempo nel trattamento del paziente, sia di evitare la
diffusione di virus e batteri. Esistono infatti importanti strumenti per intervenire nella prevenzione e nel
trattamento di queste infezioni, che sono applicabili solo con efficac programmi di screening e linkage-
to-care che devono essere necessariamente rilanciati, "L'emergenza Covid in questi anni ha interrotto
gran parte delle attivita di screening per le malattie effettive awviate prima del 2020 - ha sottolineato il
Prof. Massimo Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT — Per I'HIV ha determinato un ritardo diagnostico
per cui molti pazienti sono ricoverati in una fase avanzata dellinfezione. Per quanto riguarda I'Epatite C,
si & ridotta I'attivita di screening e quindi i successivi trattamenti di eradicazione del virus, rallentando il
cammino dellltalia verso I'eliminazione dellHCV entro 2030 come prospettato dall'OMS. E diventato
pertanto indispensabile avviare una ripresa delle attivita di screening in tempi rapidi™.
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“Gli screening nelle malattie hanno lobiettivo di identificare in soggetti sani le infezioni latenti che
possono riattivarsi - ha evidenziato il Prof. Claudio Mastroianni, Presidente SIMIT - | pazienti fragili,
come immunodepressi o oncoematologici, ad esempio, devono verificare il rischio di infezioni latenti
come Tubercolosi o Epatite B, che potrebbero riattivarsi in situazioni di immunodepressione. Lo
screening diventa fondamentale come strumento di sanitd pubblica nella ricerca di HIV, Infezioni
Sessualmente Trasmesse, Epatiti. In queste infezioni i rischi di contagio sono elevati, ma soprattutto
esistono strumenti adeguati per fare prevenzione ed eseguire trattamenti”.

IL RUCOLO DEGLI SCREEMING: INVESTIMENTO COME RISPARMIO PER IL S5M - Test e diagnosi precoci
permettono anche di favorire un risparmio del S5M. Come ha rilevato il sen. Daniele Manca nell'incontro
al Ministero, serve un'appropriatezza e una sostenibilita della spesa pubblica sanitaria, che sia basata su
dei parametri che quantifichino il risparmio. Per intervenire sul territorio serve poi una struttura che sia
in grado di provvedere zlla presa in carico del paziente, valorizzando anche il ruclo dei distretti. Questi
risultati si possono conseguire solo con delle riforme sviluppate in un'adeguata cornice normativa, in cui
si superi |a lotta agli sprechi e |la disparita territoriale.

I NUOVI DATI HIV: AUMENTANMO LE DIAGNOSI TARDIVE. 51 5TIMA CHE IN ITALIA T SIANO 140MILA
PERSOME COM LINFEZIOME - Alla vigilia del 1 dicembre, Giornata Mondiale contro 'AIDS, & stato
possibile commentare i dati HIV del 2022 recentemente pubblicati dal Ministero della Salute. Le nuove
diagnosi sono state 1.888, con la conferma dellincidenza in calo dal 2012, nonostante un leggero
aumento negli ultimi due anni post-COVID-19, Lincidenza pil elevata di nuowve diagnosi HIV si riscontra
nellz fascia di eta 30-3% anni, mentre fino al 2019 =i riscontrava nella fascia di et 25-29 anni; prosegue il
trend in corso dal 2016 per cui si riduce il numero di nuove diagnosi tra gli stranieri. A preoccupare
resta il dato dei due terzi di diagnosi tardive, talvolta gia in AIDS, a cui 5 pud aggiungere un sommerso
stimato in 140mila pazienti inconsapevoli dellinfezione. Un dato su cui si deve intervenire, visto che con
le nuove terapie antiretrovirali, se regolarmente assunte, il virus diventa non pil rilevabile nel sangue e
non trasmissibile, come sintetizzato anche nell'evidenza scientifica U=U, Undetectable=Untransmittable,
da cui deriva il concetto di Treatment as Prevention. ¥l punti su cui occorre intervenire sono un pid facile
accesso ai test e la lotta allo stigma - ha sottolineato |a Prof.ssa Cristina Mussini, Consigliere SIMIT e
Professore Ordinario di Malattie Infettive, Universitd di Modena e Reggio Emilia - | test sono gia ogai
gratuiti, anonimi e velodi, ma deve essere facilitato I'accesso, coinvolgendo anche i luoghi del territorio
come i Pronto Soccorso e | medici di famiglia, che possono indagare maggiormente lo stile di vita dei
propri pazienti e capire eventuali comportamenti a rischio. L'anamnesi sessuale degli individui, infatti,
non deve essere un tabl, ma deve rientrare nellambito della conoscenza del paziente; parallelamente,
servono campagne che combattano lo stigma™.
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LA LOTTA ALL'EPATITE C: SPROMARE LE REGIONI FERME, ESTEMDERE L'USC DEl FOMNDI, AMPLIARE LE
COORTI D'ETA - Gli screening sono fondamentali anche nella lotta alle Epatiti. Per 'Epatite C, i nuovi
farmaci ad azione antivirale diretta permettono di eradicare il virus in maniera definitiva, in poche
settimane e senza effetti collaterali; | fondi stanziati dal governo nel 2020 proprio in questi mesi sono
stati impiegati da diverse regioni, ma |la comunita scientifica auspica ulteriori passi avanti al fine di far
emergere il sommerso, Anzitutto, le regioni che ancora non sono partite devono avviare programmi di
screening: € il caso di Sicilia, Calabria, Puglia, Sardegna, Molise, Abruzzo, Marche. In secondo luogo, &
necessaria una proroga per 'uso dei fondi almeno fino al 31 dicembre 2024, per favorire I'applicazione
di questi progetti. Infine, serve un'estensione alle coorti d'eta pil anziane, in cui si possono annidare
ancora alcuni serbatoi di sommerso. Dai risultati dello screening gratuito dellEpatite € del primo
semestre dell'anno 2023 in cui sono stati testate oltre 860mila persone nella popolazione generale,
song state rilevate oltre 1300 infezioni attive da HOV, gli screening sulle popolazioni spediali
(tossicodipendenti, detenuti) invece hanno rilevato circa 8mila e 700 positivitd su oltre 100mila test.

GLI SCREENING PER LE EPATITI B E DELTA - Per I'Epatite B il vaccino, obbligatorio in Italia dal 1991, ha
ridotto drasticamente |a presenza nellinfezione negli under 40, ma resta presente in altre coorti d'eta e
nei nati fuori dall'ltalia. Per IEpatite Delta, particolarmente aggressiva, da alcuni mesi pud essere
impiegato con successo un nuovo farmaco, |3 bulevirtide, che permettera di migliorare la soprawivenza
e la qualita di vita dei pazienti, permettendo di trattare pazienti che prima non potevano ricevere alcuna
terapia.

L'APPUNTAMENTO AL MIMISTERO - Lincontro “Lo screening nelle malattie infettive come intervento di
sanita pubblica” & stato aperto dai saluti del Prof. Massimo Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT, e del
Prof. Claudio Mastroianni, Presidente SIMIT. Dopo lintroduzione del Capo di Gabinetto del Ministro
della Salute Marco Mattei, nella Tawvola Rotonda Istituzionale “"Educazione sanitaria, formazione e
informazione” sono intervenuti Anna Caraglia, Direzione Generale della Prevenzione Sanitaria, Ministero
della 5alute; Sen. Daniele Manca, Membro 5* Commissione Bilancio, Senato; On. Gian Antonio Girelli,
Membro Xl Commissione Affari Sociali, Camera; On. Simona Leizzo, Membro X1l Commissione Affari
Sociali, Camera; Guido Bertolaso, Assessore alla Sanita Regione Lombardia; Mario Palermo, Dirigente
Assessorato Regionale della Salute, Sicilia; Fabrizio Greco, Presidente Assobiotec; Barbara Suligoi,
Responsabile del Centro Operative AIDS, IS5, La tavola rotonda scientifica “La rete infettivologica:
modelli e sviluppo per migliorare I'esperienza” ha visto la partecipazione del Prof. Alessandro Bartoloni,
Professore Crdinario Malattie Infettive, Universita Firenze; Prof.ssa Vincenza Calvaruso, Segretario AISE
Prof. Antonio Cascio, Professore Ordinario di Malattie Infettive, Universitad di Palermo; Ignazio
Grattagliano, Responsabile Area Gastroenterclogia SIMG) Antonio Magi, Presidente dell'Ordine dei
Medici di Roma; Prof.ssa Cristina Mussini, Professore Ordinario di Malattie Infettive, Universita di
Maodena e Reggio Emilia. A moderare il giornalista scientifico Daniel Della Seta.
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